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Kleszczow, dnia 12 czerwca 2025 roku

RAPORT Z WYKONANIA GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA
NARKOMANI ZA ROK 2024

Zgodnie z ustawg z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. 22021 r., poz. 1119 z p6ézn. zm.), prowadzenie
dziatan dot. profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz integracji
spotecznej ludzi uzaleznionych nalezy do zadan wilasnych gminy, zatem takich, ktore
samorzad realizuje wzglednie samodzielnie — wramach obowigzujacego prawa ma
na to zadanie zagwarantowane $rodki. Zgodnie z art. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. 2020 r., poz. 2050 z pézn. zm.), przeciwdzialanie
narkomanii realizuje si¢ poprzez odpowiednie ksztaltowanie polityki spotecznej,
gospodarczej, o$§wiatowo-wychowawczej i zdrowotnej, a w szczegdlnosci przez: dziatalnos¢
wychowawcza, edukacyjna, informacyjng oraz profilaktyczng, leczenie, rehabilitacje
i reintegracje osob uzaleznionych, ograniczanie szkdd zdrowotnych i spotecznych.

Celem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatlania Narkomanii na lata 2024-2025 jest zapobieganie powstawaniu
nowych probleméw alkoholowych, narkomanii, uzalezniefi behawioralnych oraz przemocy
poprzez niwelowanie istniejacych probleméw, jak rowniez zmniejszanie ich skutkow.
Program uwzglednia dzialania zwigzane z profilaktyka uzaleznien, rozwigzywaniem
probleméw alkoholowych, probleméw z naduzywaniem substancji psychoaktywnych,
a takze uzaleznien behawioralnych, natogdéw oraz przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie,
ktore sa dziataniami dtugofalowymi, konsekwentnie wdrazanymi oraz systematycznie
prowadzonymi na terenie gminy, co w duzym stopniu warunkuje skutecznos¢. Program jest
tak opracowany, aby mozliwe bylo angazowanie wielu podmiotéw, jak rowniez
doskonalenie wspotpracy pomigdzy instytucjami w podejmowaniu dziatan.

Program zaklada podjecie i zintegrowanie dziatan na réwnych poziomach,
tj. poprzez instytucje, o$wiate, stuzbg zdrowia, stuzby spoleczne, organizacje pozarzadowe,
co bedzie mialo szczegdlny wplyw na zycie spoleczne. Koordynacja dziatan zwigzanych
z realizacja Gminnego Programu, nalezy do Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych. Zadania realizowane sa takze przez jednostki organizacyjne oraz organizacje
pozarzadowe dzialajgce na terenie gminy Kleszczow. Dzialania zawarte w Gminnym
Programie Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii sa dzialaniami wieloletnimi jak i kontynuacja dziatan podejmowanych
przez Gming Kleszczow.



Dziatania podejmowane przez Gminng Komisje Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
w Kleszczowie opieraly si¢ glownie na przyjetym przez Rade Gminy Kleszczow
do realizacji na lata 2024-2025 Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Programie Przeciwdzialania Narkomanii. Programy
te w gléwnej mierze ukierunkowane byly na rozwigzywanie problemow uzaleznien
od alkoholu i innych substancji psychoaktywnych, pomocy osobom uzaleznionym
1ich rodzinom, jak réwniez w zakresie szeroko rozumianej profilaktyki.

Dziatania ukierunkowane byly na zmniejszanie rozmiarow szkod zdrowotnych
i spotecznych spowodowanych naduzywaniem alkoholu i zjawiskiem przemocy w rodzinie,
przerwanie procesu degradacji osob uzaleznionych, ich rodzin oraz oséb zagrozonych
uzaleznieniem.

Podj¢te przez komisje dziatania interwencyjne i pomocowe polegaty gtéwnie na:

* zapewnieniu dostgpnosci pomocy terapeutycznej dla o0s6b uzaleznionych,
wspdtuzaleznionych od alkoholu i innych substancji psychoaktywnych;

*  wspieraniu 0so6b dotknigtych chorobg alkoholowa w procesie resocjalizacji;

* udzielaniu pomocy prawnej w celu ochrony przed wystgpowaniem zjawiska
przemocy w rodzinie;

*  kierowaniu wnioskow do Sadu o przymusowe leczenie;

»  dostarczaniu informacji o prowadzeniu profesjonalnej terapii;

* przyjmowaniu zgloszen o przypadkach naduzywania alkoholu z jednoczesnym
wystepowaniem przestanek powodujgcych rozklad zycia rodzinnego, wzywaniu
na rozmowe 0s6b, co do ktorych wplyneto zgloszenie i pouczeniu o koniecznosci
zaprzestania w/w dziatan;

» kierowaniu na badanie przez bieglego w celu wydania opinii w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu, przygotowywaniu dokumentacji dot. postgpowania
sagdowego;

= prowadzeniu profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej, glownie
dla dzieci i mtodziezy;

= sprawowaniu nadzoru nad ograniczeniem dostgpnosci alkoholu, m.in. opiniowaniu
wnioskow o wydawanie zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych
oraz prowadzeniu kontroli przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolefi
na sprzedaz napojow alkoholowych.

Dziatania te byly realizowane bezposrednio przez komisj¢ jak réwniez podmioty
wspolpracujace, wsréd ktérych nalezy wymieni¢ placowki oswiatowe dzialajace na terenie
gminy: Gminny Os$rodek Pomocy Spofecznej, Gminny Zespét Interdyscyplinarny,
Posterunek Policji, Poradnia Zycia Rodzinnego, Punkt Konsultacyjny do spraw uzaleznien.
Podejmowana przez komisje wspolpraca, wspolne dziatania i przedsigwzigcia oscylowaty
w dwoch gtéwnych obszarach, mianowicie doraznych dziatan interwencyjnych
i pomocowych oraz szeroko rozumianej dziatalnosci profilaktycznej skierowanej gtownie
do dzieci i mtodziezy.



Dziatania profilaktyczne podobnie jak w latach ubiegtych realizowane byly gléwnie
przez placowki szkolne dzialajace na terenie gminy Kleszczow, przy wykorzystaniu
srodkéw asygnowanych na ten cel przez komisj¢. Komisja wspomagata dziatalnos¢ szkot
1 osob fizycznych, prowadzong w kierunku wdrazania wsrod mieszkancéw gminy,
w szczegllnosci dzieci i milodziezy, programoéw profilaktycznych z  zakresu
przeciwdziatania uzaleznieniom od substancji psychoaktywnych, w szczegolnosci alkoholu,
narkotykéw 1 dopalaczy. Realizacja tych programéw zajmowali si¢ gldwnie nauczyciele,
wyspecjalizowane podmioty zewnetrzne oraz Policja.

DZIALANIA KOMISJI
W trakcie 12 posiedzen, ktére w 2024 r. odbyta GKRPA:

= rozpatrzono 12 wnioskow o wydanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych;

* rozpatrzono 13 wnioskow o wszczgcie procedur zmierzajacych do leczenia osob
uzaleznionych;

=  przeprowadzono rozmowy z 17 osobami;

* w9 sprawach podjeto kroki w celu skierowania do Sadu Rejonowego w Belchatowie
wnioskdw o orzeczenie obowigzku poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa
odwykowego.

W ramach przeprowadzonych porad psychologicznych oraz pomocy psychiatrycznej
dedykowanej mieszkancom gminy Kleszczow w roku 2024 udzielil mieszkancom gminy
Kleszczow — specjalista psycholog i psychiatria.
W ramach przedmiotowych ustug psycholog przeprowadzit:

- specjalistyczne poradnictwo psychologiczne,

- wsparcie osobom znajdujacym si¢ w sytuacjach trudnych, kryzysowych,

- wsparcie osobom dotknietym przemocg w rodzinie,

- konsultacje rodzinne, dla rodzicow pragngcych rozwija¢ swoje umiejetnosci w zakresie
opiekunczo-wychowawczym i radzenia sobie w trudnych sytuacjach.
W ramach przedmiotowych ustug psychiatra:

- zajmowat si¢ badaniem, diagnostyka i leczeniem zaburzen i choréb psychicznych,

- prowadzil farmakoterapie.
W roku 2024 psycholog zrealizowal w gminie Kleszczow 499 godzin konsultacji
psychologicznych. Problematyka glownie dotyczyla relacji rodzinnych, czgsto
spowodowanych uzaleznieniami (przede wszystkim od alkoholu). W zwigzku z tym
wystepowala takze przemoc fizyczna i psychiczna, depresja, zaburzenia lgkowe, niskie
poczucie wlasnej wartosci.
Wiekszo$¢ osob wymaga dtugotrwatego wsparcia psychologicznego. Czgs¢ oséb wymagata
takze farmakoterapii, w zwigzku z tym niezbedna byla interwencja psychiatryczna.

W roku 2024 do przewodniczacego Zespotu Interdyscyplinarnego wplyneto 7 , Niebieskich
Kart™:




- 5 formularzy zostaly sporzadzone przez policje,

- 1 formularz zostal sporzadzony przez pedagoga.

- 1 formularz sporzadzony przez pracownika socjalnego.
Lacznie w 2024 r. prowadzonych byto 9 , Niebieskich Kart” (2 kontynuowane z 2023 r.), za$
taczna liczba 0s6b objetych procedurg ,,Niebieskiej Karty” wyniosta 28 osob.
Z Poradni Zycia Rodzinnego, realizujacej na zlecenie GKRPA zadania terapeutyczne
i pomocowe, w 2024 r. korzystaly lgcznie 54 osoby, w tym: e 5 rodzin z dzie¢mi
z problemami rodzinnymi objete pomocg pedagog-logopeda, ® 4 osoby podtrzymujace
trzezwo$¢; @ 17 os6b z trudnosciami rodzinnymi.

DZIALANIA INTERWENCYJNE I POMOCOWE

Z informacji uzyskanej z Poradni Zycia Rodzinnego, realizujacej na zlecenie GKRPA
zadania terapeutyczne i pomocowe, wynika, ze opieka w 2024 r. zostalo objetych fgcznie 54
osoby,
w tym:

* rodzice z dzieémi z problemami wychowawczo-edukacyjnymi — 289 spotkan

* osoby doroste, indywidualne spotkania w poradni, problemy osobiste — 17 0sob;
* osoby podtrzymujace trzezwos¢ — 4 osoby;

» kontakty z UG oraz szkotami — wedlug potrzeb;

» kontakty z pracownikami GOPS — wedtug potrzeb;

*  wizyty domowe state- 5 rodzin

Lacznie z wizytami domowymi odbylo si¢ 289 spotkan indywidualnych z rodzicami i
dzie¢mi. Zglaszaly si¢ rowniez osoby, ktore potrzebowaty wsparcia i pomocy.

Duza grupa byli rodzice z dzie¢mi uczacymi si¢ w szkole i przedszkolu, ktérzy szukali
dodatkowej pomocy pedagogicznej i logopedycznej. Zajgcia miaty charakter edukacyjny dla
rodzicoéw oraz terapeutyczny dla ucznidéw i dzieci.

Osoby doroste szukaly wsparcia w zwigzku z problemami rodzinnymi np. naduzywaniem
alkoholu przez rodzica. Dzieci w wieku szkolnym natomiast z problemami zwigzanymi
z konfliktami z kolegami w szkole. Odbywaly si¢ rowniez wizyty domowe. Obejmowaty
one 5 rodzin z dzieémi, ktore nie mogly dotrze¢ do poradni z powodu niepetnosprawnosci
lub braku mozliwosci dojazdu do PZR. W ramach tych wizyt prowadzono z dzieCmi zajecia
pedagogiczne i logopedyczne. Kolejng grupa byty osoby probujgce wytrwaé w trzezwosci.
Osoby te kilkakrotnie podejmowaly proby abstynencji z lepszym lub gorszym skutkiem.

Dzialania pomocowe i terapeutyczne byly realizowane w ramach dziatajacego na terenie
gminy punktu konsultacyjnego dla osob dotknigtych uzaleznieniami oraz ich rodzin,
ktéra prowadzona jest od stycznia 2021 r. W punkcie odbylo si¢ ogotem 176 spotkan-porad
z osobami uzaleznionymi i wspétuzaleznionymi. Osob uzaleznionych ogétem zglosito
sie 40. 28 0sob — to mezczyzni, z czego 7 osob udalo si¢ na leczenie szpitalne do Warty,
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2 osoby do Parzymiech oraz jedna osoba udala si¢ na terapie narkotykowo- alkoholowg do
Gliwic. 12 os6b — to kobiety uzaleznione od alkoholu z czego 2 osoby podjetly leczenie
szpitalne w Warcie i 2 panie podjely terapie dochodzacg w Poradni Specjalistycznej w
Belchatowie. 8 pan wspodtuzaleznionych uczgszcza do punktu i do poradni
specjalistycznych, z ktérymi prowadzona jest wspotpraca. 12 osob uczestniczy w mitingach
AA w Lgocie Wielkiej, Belchatowie, Pajecznie i Gorzkowicach.

DZIALALNOSC PROFILAKTYCZNA

Dzialania profilaktyczne Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Kleszczowie w 2024 r., podobnie jak w latach ubieglych, oparte byly w gtownej mierze
na programach i przedsigwzieciach realizowanych przez placowki oswiatowe na terenie
gminy Kleszczéw. Komisja wyasygnowata srodki finansowe z przeznaczeniem na zakup
pomocy programowych, optacenie zajeé i warsztatow profilaktycznych. Zakres dziatan
profilaktycznych realizowanych na terenie placowek oswiatowych wynikat z diagnozy
potrzeb i problemow szkot oraz potrzeb srodowiska lokalnego. Obejmuje on szeroko
rozumiane poj¢cie bezpieczenstwa, w tym rowniez problematyke uzaleznienia od alkoholu
oraz $rodkéw odurzajgcych. Kierunek podejmowanych dziatan jest ustalany wspolnie
z dyrektorami i pedagogami szkolnymi. Powstaje on na bazie wspdlpracy z rodzicami,
nauczycielami i instytucjami wspomagajacymi rozw¢j dziecka i rodziny. Podobnie jak
w latach ubiegltych, gtowne dziatania profilaktyczne skierowane byly do uczniéw, niemniej
jednak obejmowaly réwniez w swoim zakresie rodzicow i nauczycieli. Dziatania te miaty
na celu stworzenie korzystnego klimatu sprzyjajgcego realizacji i osiagnigcia konkretnych
celow. Ujete w programie przedsigwziecia zawieraly zaréwno og6lne dziatania
o charakterze profilaktycznym, jak rowniez zajecia edukacyjne oraz warsztaty. Zajecia
prowadzone byly przez pedagoga szkolnego, psychologa, wychowawcow. Wsrod zajeé
edukacyjnych znalazly si¢ dziatania profilaktyczne z zakresu: zagrozen zjawiskami patologii
spolecznej, uzaleznien, zachowan negatywnych i aspolecznych, jak réwniez promocji
zdrowia.

Szkoly we wspdtpracy z Komisjg realizowaty migdzy innymi programy, akcje i kampanie
profilaktyczne.

W ramach wspélpracy z Gminng Komisja ds. Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Kleszczowie Szkola Podstawowa im. Janusza Korczaka w
Kleszczowie wzi¢la udzial w kampanii ,,Zachowaj Trzezwy Umysl” 2024 r. Ze sSrodkow
otrzymanych przez Kkomisj¢ na terenie szkoly zorganizowano nast¢pujace
przedsigwzigcia:

- warsztaty profilaktyczne dla uczniéw klas VI z zakresu rekomendowanego programu
profilaktycznego ,,Debata”. Uczniowie wzigli udzial w 3- godzinnych spotkaniach z p.
Barbarg Paliga, ktéra starala si¢ przekona¢ mlodziez do abstynencji alkoholowe;j,
ksztaltowaé postawe asertywng oraz doskonali¢ umiej¢tnoscei interpersonalne majgce wplyw
na samooceng. (3000 zt)

- warsztaty profilaktyczne przeprowadzone w formie koncertu profilaktycznego w
wykonaniu Jacka i Michata Musiatowiczow pt. ,,Zycie to spacer po kamieniach”. Wystep



podzielony byt na dwie czgsci: dla klas IV- VI i VII- VIII. Program ten zostal specjalnie
stworzony z myslg o dzieciach i mlodziezy, aby przeciwdziata¢ roznym formom uzaleznien.
Jego gléwnym celem jest Swiadome wplywanie na rozwijajgce si¢ osobowosci uczniow, by
skutecznie przeciwdziata¢ uzaleznieniom od alkoholu, dopalaczy, narkotykow oraz
uzaleznieniom behawioralnym. Gtéwng zaleta koncertu bylo unikalne potaczenie blokow
tematycznych z piosenkami, ktore w sposdb przystepny i angazujacy przekazywaly wazne
informacje dotyczace uzaleznien. (4400 zt)

Dzigki funduszom GKRPA w Kleszczowie przeznaczonym na rzecz dzialalnosci
profilaktycznej w Szkole Podstawowej im. Mikolaja Kopernika w L¢kinsku
realizowano dzialania profilaktyczne:

W listopadzie 2024 r. klasy VII (3 godz. lekcyjne) oraz VIII (3 godziny lekcyjne)
uczestniczylty w  profilaktycznych  warsztatach ,,Debata” prowadzonych przez
wyspecjalizowanego trenera z Centrum Dzialan Profilaktycznych w Wieliczce. Program
Debata to rekomendowany program Krajowego Biura ds. Przeciwdzialania Narkomanii,
Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych. Celem ogélnym zaj¢¢ byto
wzmocnienie postaw pro-abstynenckich u nastolatkow stojacych przed progiem inicjacji
alkoholowe;j, ale nie tylko. Tresci i zakres przeprowadzonych warsztatow byty dostosowane
do indywidualnych potrzeb danej klasy. Cele szczegotowe:

e wzrost wiedzy o mozliwos$ciach rozwoju bez uzywania substancji psychoaktywnych
i zmiana blednych przekonan normatywnych (pro-alkoholowych norm
srodowiskowych),

e uswiadomienie skutkow i zagrozen wynikajacych z uzaleznien behawioralnych,
e klaryfikacja warto$ci w kierunku promocji zdrowego stylu zycia,

e wzmocnienie tendencji do podejmowani abstynencji w sytuacji naciskow
srodowiskowych - oslabienie sily presji rowiesniczej i ze strony Srodowiska
dorostych — rodzicow i nauczycieli.

SrodkKi pienieznie przeznaczone na te warsztaty przez GKRPA to 3000,00 zl.

Dzieki funduszom GKRPA nauczyciele nauczania poczatkowego w maju 2024r wzigli
udziat w szkoleniu zyskujgc certyfikaty trenerow upowazaniajacy ich do realizacji
rekomendowanego programu ,,Spéjrz inaczej”. Celem programu i zaje¢ z uczniami jest
ksztattowanie osobowosci dzieci i rozwijanie ich umiejetnosci radzenia sobie z réznymi
trudnymi sytuacjami i problemami, mogacymi powodowa¢ sigganie po alkohol, narkotyki i
inne szkodliwe dla zdrowia substancje oraz stosowanie agresji. Program ,,Spojrz inaczej “’
obejmuje rozwijanie pozytywnego obrazu siebie, rozumienie i wyrazanie uczuc,
umiejetnoéci dobrego bycia w grupie i kontaktowania si¢ z innymi, radzenia sobie w
trudnych sytuacjach, podejmowania decyzji i odpowiedzialnosci za wlasne zdrowie.

Srodki pieni¢znie przeznaczone na to szkolenie przez GKRPA to 7000,00 zl.



Szkolny Program Wychowawczo —Profilaktyczny w 2024 roku w Zespole Szkol
Ponadpodstawowych w Kleszczowie realizowany byl w oparciu o wytyczone cele i zadania
szkoly wynikajace z nadzoru pedagogicznego a takze diagnoze zagrozen, Podstawowe
kierunki realizacji polityki o$wiatowej panstwa oraz Gminny Program Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Program dostosowany byl do potrzeb szkolnych i srodowiskowych ucznidéw, ich
rodzicéw i nauczycieli. Stuzyt ujednoliceniu dziatan wychowawczych i profilaktycznych w
szkole. Realizacja programu odbywata si¢ w ramach codziennych zaje¢ dydaktyczno-
wychowawczych oraz opiekunczych prowadzonych w szkole i internacie,

e podczas godzin do dyspozycji wychowawcy,

e przez wychowawcow,

e specjalistow szkolnych: pedagogow, psychologa i doradcg zawodowego,

e warsztatow szkolnych prowadzonych przez pedagogdw i psychologa,

e spotkan z przedstawicielami np. policji czy stuzby zdrowia, majacymi na celu
informowanie uczniow o szkodliwosci uzywek i innych zachowaniach
ryzykownych.

Przez caly rok nauczyciele zapoznawali nowych uczniéw, a takze przypominali i
przestrzegali obowigzujgcych w szkole praw ucznia i cztowieka, zasad dobrego zachowania
i kulturalnego odnoszenia sie do siebie. Zostaly opracowane i wdrozone w zycie Standardy
Ochrony Maloletnich.

W szkole dziata Rzecznik Praw Ucznia, ktérego zadaniem jest przeciwdzialanie tamaniu
praw ucznia w szkole oraz egzekwowanie i przestrzeganie przepisow prawnych dotyczacych
uczniow.

Nauczyciele dbali o eliminowanie wulgaryzmow, wysoka frekwencje i dyscypling m.in.
poprzez sprawdzanie obecnosci na kazdej lekcji, rozliczanie opuszczonych godzin
lekcyjnych, punktualne zaczynanie i konczenie lekcji oraz aktywne sprawowanie dyzurow
miedzylekcyjnych.

W szkole analizowano i aktualizowano szkolne procedury bezpieczenstwa, upowszechniono
wéréd wszystkich pracownikow szkoly umiejetnosci rozpoznawania sytuacji zagrozenia
oraz wiedz¢

o zasadach postepowania w sytuacjach zagrozenia. Odbyto si¢ szkolenie z zasad BHP dla
nauczycieli, a takze stosowne spotkania dla uczniow we wszystkich klasach.

Rowniez w poszczegdlnych klasach na godzinach wychowawczych, zajgciach ze
specjalistami oraz zajeciach dodatkowych realizowane byly m.in. nast¢pujgce tresci:

- poznanie S$rodowiska rodzinnego, w ktorym przebywa uczen (ankiety i wywiady
srodowiskowe);

-budowanie pozytywnych relacji kolezefiskich (zajecia adaptacyjne i integracyjne w klasach
oraz wyjazdy integracyjne);

-ksztaltowanie osobowosci ucznia w taki sposob, aby prawidlowo funkcjonowal w
srodowisku szkolnym i pozaszkolnym (zapoznanie z obowiazujacymi w szkole standardami,
zasadami, regulaminami i procedurami);

-zapobieganie podejmowaniu przez milodziez zachowan ryzykownych typu: palenie
papieroséw, e- papierosOw, uzywanie alkoholu, uzywanie srodkéw psychoaktywnych,
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wczesna inicjacja seksualna, naduzywanie telefonéw komérkowych, smartfonéow -
fonoholizm, cyberprzemoc, (pogadanki na godzinach wychowawczych, spotkania ze
specjalistami, w tym z przedstawicielami policji z Komendy Betchatowa);

-propagowanie zdrowego stylu zycia poprzez konkursy, prelekcje, wyktady min. dietetyka,
kosmetologa, realizacja ogélnopolskiego projektu ,,Szkola Promujaca Zdrowie”.

Szczegbtowe sprawozdania z realizacji zalozen programu profilaktyki w Szkole
Podstawowej im. Mikotaja Kopernika w Lekifisku, Szkole Podstawowej im. Janusza
Korczaka w Kleszczowie oraz w Zespole Szkét Ponadpodstawowych w Kleszczowie
znajduja si¢ do wgladu w dokumentacji GKRPA.

EFEKTY REALIZACJI PROGRAMU

Wszelkie podejmowane dzialania majg z pewnoscia wpltyw na podniesienie poziomu
bezpieczenstwa uczniow w szkotach i poza nig oraz wzrost $wiadomosci zagrozen
wynikajacych ze stosowania réznego rodzaju uzywek. Nalezy jednak pamigtac,
aby kontynuowa¢ podejmowane dotychczas dziatania i w miare mozliwosci rozszerzy¢
ich wachlarz (stosownie do potrzeb). Ze wzgledu na rosngce rozpowszechnienie uzaleznien
behawioralnych okreslonych jak formy zachowan, ktére nie sg zwigzane z przyjmowaniem
substancji psychoaktywnych, ale z wykonywaniem pewnych czynnosci (hazard, zakupy,
granie w gry itp.), aich specyfika jest m.in. utrata kontroli nad tymi zachowaniami
czy czynnosciami. Warto pamigta¢, ze oddziatywanie w zakresie jednego tematu zajec,
np. dotyczacych jedynie przemocy moze przynies¢ pozytywne rezultaty takze w profilaktyce
innych zachowan ryzykownych. Nadrz¢dna rekomendacjg wyznaczajacg kierunek dziatan
profilaktycznych jest wzmacnianie pozytywnego stosunku do nauczycieli oraz budowanie
klimatu wspolpracy pomigdzy nauczycielami w szkole oraz wspieranie konstruktywnych
zainteresowan i zaje¢ pozalekcyjnych miodziezy.

Do najbardziej uniwersalnych i selektywnych czynnikow chronigcych uczniow szkot
podstawowych oraz ponadpodstawowych przed angazowaniem si¢ w zachowania
problemowe byty:

— pozytywne nastawienie do nauczycieli,

— udzial w dodatkowych zaj¢ciach pozalekcyjnych,

— aktywny udzial w praktykach i uroczystosciach,

— dobry kontakt z rodzicami, monitorowanie przez rodzicéw miejsc, w ktorych uczen

spedza czas wolny.

Realizujac dziatania o charakterze profilaktycznym na lata 2024-2025 uwzgledniono wyniki
Diagnozy Lokalnych Zagrozen w Gminie Kleszczéw i wyniki sugerujgce, iz uczniowie
szkol na terenie gminy:



majg do czynienia z substancjami uzalezniajagcymi takimi jak alkohol, papierosy,
narkotyki,

nie posiadajg dostatecznej wiedzy na temat substancji uzalezniajacych i uzaleznien
behawioralnych,

doswiadczyli w swoim zyciu przemocy ze strony rodziny badz réwiesnikow.

Dzialania uwzglednione w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2024-2025 kierowane
sa do wszystkich mieszkancow naszej gminy — dzieci, miodziezy oraz oséb dorostych,
ktore same mogg mie¢ lub sg juz uwiktane w problemy wynikajace z naduzywania alkoholu,
substancji psychoaktywnych, uzaleznien behawioralnych, przemocy w rodzinie oraz szkod
spotecznych tym spowodowanych.

INFORMACJA O WYKORZYSTANIU SRODKOW FINANSOWYCH W 2024 R.

Realizacja budzetu w 2024 r. to wydatki na kwotg 217 904,25 z1.

Punkt konsultacyjny — 28 100,00 zi,

Poradnia Zycia Rodzinnego — 25 140,00 z,

Zakupy materiatlow profilaktycznych -18 494,00 zt

Koszty programéw profilaktycznych, realizowanych przez szkoty- 24 796,46 zt
Pomoc psychologa- 42 240,00 zi,

Pomoc psychiatry — 36 000,00 zl,

Koszty postgpowan sagdowych oraz opinii biegtych — 4 963,80 zi,
Wynagrodzenie cztonkéw komisji — 38 170, 00 zi.

Srodki zaplanowane na 2025 r- 184 500,00 zt.

Do gléwnych zadan realizowanych przez Komisje, w szczeg6lnosci nalezy:

zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0sob
uzaleznionych od alkoholu: obstuga punktu konsultacyjno-informacyjnego,
dostarczanie informacji o prowadzeniu profesjonalnej terapii, motywowanie
i kierowanie do leczenia, kierowanie na leczenie odwykowe i zajgcia terapeutyczne,
udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemocg w rodzinie:
zobowiazanie do podjecia leczenia odwykowego, przyjmowanie zgloszen
o przypadkach naduzywania alkoholu z jednoczesnym wystgpowaniem przestanek
powodujacych rozktad zycia rodzinnego, wzywanie na rozmowe 0sob, co do ktorych
wplyneto zgloszenie i pouczenie o koniecznosci zaprzestania ww. dziatan,
kierowanie na badanie przez bieglego w celu wydania opinii w przedmiocie
uzaleznienia od  alkoholu, przygotowywanie  dokumentacji ~ zwigzanej
z postgpowaniem sgdowym,

prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjno-edukacyjne;j,
w szczegblnosci dla dzieci i miodziezy,



— nadzér nad ograniczeniem dostepnosci alkoholu, migdzy innymi opiniowanie
wnioskow o wydawanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
oraz prowadzenie kontroli przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolen
na sprzedaz napojow alkoholowych.

Do zadan GKRPA nalezy rowniez przygotowywanie projektu Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, jego koordynacja oraz czuwanie
nad jego wykonaniem.

Wykaz pomocy, z jakiej mogg skorzysta¢ mieszkancy na terenie gminy tj. dane kontaktowe,
terminy, w jakich jest udzielana pomoc psychologiczna, terapeutyczna i telefoniczne
wsparcie psychologa sg na stronie internetowej Gminy Kleszczow w aktualnosciach,
w zakladce GKRPA, na stronie internetowej GOPS-u w Kleszczowie.
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