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W nawiązaniu do pisma znak GOPS.4200.03.2024r. z dnia 04.04.2024r., Gminny

Ośrodek Pomocy Społecznej w Kleszezowie ponownie w załączeniu przedkłada projekt

uchwały wraz z uzasadnieniem w sprawie przyjęcia Gminnego Programu Przeciwdziałania

Przemocy Domowej i Ochrony Osób Doznających Przemocy Domowej na lata 2024 - 2030

celem podjęcia przedmiotowej uchwały.
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Projekt uchwały

z dnia 14.05.2024r.

UCHWALA NR

RADY GMINY KLESZCZÓW

z dnia

w sprawie przyjęcia Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy Domowej
i Ochrony Osób Doznających Przemocy Domowej na lała 2024 - 2030

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym (Dz.
U. z 2024 r. poz. 609) oraz art. 6 ust. 2 pkt. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu
przemocy domowej (Dz. U. 2024 r. poz. 424) uchwala się, co następuje:

§ 1. Przyjmuje się do realizacji Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy Domowej
i Ochrony Osób Doznających Przemocy Domowej na lata 2024 - 2030 w brzmieniu określonym
w załączniku do niniejszej uchwały.

§ 2. Traci moc uchwała nr LVII/697/2022 Rady Gminy Kleszczów z dnia 29 grudnia 2022 r.
w sprawie przyjęcia Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz
Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2023 - 2028 zmieniona uchwałą nr LX/726/2023
Rady Gminy Kleszczów z dnia 15 marca 2023 r.

§3. Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia.

Przewodniczący Rady Gminy Kleszczów

Michał Rejniak



UZASADNIENIE

DO PROJEKTU UCHWAŁY

RADY GMINY KLESZCZÓW

w sprawie przyjęcia Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy Domowej

i Ochrony Osób Doznających Przemocy Domowej na lata 2024 - 2030

Zgodnie z art. 6 ust. 2 pkt l ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy
domowej (Dz. U. 2023 r. poz. 424) do zadań własnych gminy należy opracowanie i realizacja
gminnego programu przeciwdziałania przemocy domowej i ochrony osób doznających
przemocy domowej. Aktualnie na terenie gminy obowiązuje Gminny Program
Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2023
- 2028 przyjęty uchwałą nr LVII/697/2022 Rady Gminy Kleszczów z dnia 29 grudnia 2022 r.,
zmieniony uchwałą nr LX/726/2023 Rady Gminy Kleszczów z dnia 15 marca 2023 r.
W związku z obszerną nowelizacją ww. ustawy wprowadzoną ustawą z dnia 9 marca 2023 r.
o zmianie ustawy o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie oraz niektórych innych ustaw (Dz.
U. z 2023 r. poz. 535), konieczne jest przyjęcie przez Radę Gminy Kleszczów Gminnego
Program Przeciwdziałania Przemocy Domowej i Ochrony Osób Doznających Przemocy
Domowej w gminie Kleszczów na lata 2024 - 2030 w brzmieniu stanowiącym załącznik do
niniejszej uchwały. Znowelizowane zapisy ustawy o przeciwdziałaniu przemocy domowej
zmieniają przede wszystkim terminologię stosowaną w ustawie- dotychczasowe pojęcie
przemocy w rodzinie zostało zastąpione przemocą domową. Znowelizowane przepisy
doprecyzowują także pojęcia: osoby doznającej przemocy, osoby stosującej przemoc domową,
świadka przemocy domowej. Dokonane zmiany w zapisach ustawy rozszerzają również
dotychczasowe formy przemocy domowej o dwie kolejne, tj. przemoc ekonomiczną
i cyberprzemoc, a także zakres podmiotowego zastosowania ustawy. Krąg osób, na które będą
oddziaływać jej zmienione przepisy został rozszerzony między innymi: o byłego małżonka,
byłego partnera lub inną osobę pozostającą obecnie lub w przeszłości w trwałej relacji
uczuciowej lub fizycznej niezależnie od wspólnego zamieszkiwania i gospodarowania.
Zmianie uległ również tryb kierowania osób stosujących przemoc domową do udziału
w oddziaływaniach korekcyjno- edukacyjnych jak i psychologiczno- terapeutycznych.
Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy Domowej i Ochrony Osób Doznających
Przemocy Domowej kierowany jest do:

1) mieszkańców gminy Kleszczów, w tym osób zagrożonych przemocą domową,
2) osób doznających przemocy domowej
3) osób, które stosują przemoc domową,
4) świadków przemocy domowej,
5) osób zawodowo zajmującymi się przeciwdziałaniem przemocy domowej.

Program stanowi narzędzie do efektywnego przeciwdziałania przemocy domowej oraz
zrnniejszeniajej negatywnych następstw w życiu społecznym i rodzinnym, a także stworzenia



jednolitego, profesjonalnego systemu interwencji i wsparcia dla osób zagrożonych bądź
uwikłanych w przemoc domową. Program zawiera charakterystykę przemocy domowej jako
zjawiska społecznego, wykaz celów, zadań i kierunków Programu, jego adresatów oraz określa
podstawy prawne podejmowanych działań. Program zakłada łączenie ze sobą aktywności
w obszarach inicjowania, rozwijania różnorodnych form pomocy dla osób doznających
przemocy domowej, doskonalenia współpracy interdyscyplinarnej i tworzenia warunków
sprzyjających wzrostowi świadomości i wrażliwości społecznej, co stanowi podstawę
budowania spójnego oraz funkcjonalnego systemu wsparcia społecznego dla osób doznających
przemocy domowej.
W związku z tym, iż kluczową rolę odgrywają programy przeciwdziałania przemocy domowej
i ochrony osób doznających przemocy domowej, należało dokonać niezbędnych dostosowań
treści lokalnego programu do obowiązujących przepisów prawa.
Biorąc pod uwagę powyższe, podjęcie uchwały jest uzasadnione.



Załącznik do Uchwały Nr .
Rady Gminy Kleszczów
z dnia .

GMINNY PROGRAM

PRZECIWDZIAŁANIA PRZEMOCY

DOMOWEJ I OCHRONY OSÓB DOZNAJĄCYCH

PRZEMOCY DOMOWEJ W GMINIE KLESZCZÓW

NA LATA 2024-2030

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Kleszezowie



GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIAŁANIA PRZEMOCY
DOMOWEJ I OCHRONY OSÓB DOZNAJĄCYCH PRZEMOCY DOMOWEJ

W GMINIE KLESZCZÓW NA LATA 2024-2030

Spis treści

1. WSTĘP 3

2. PRAWNE ASPEKTY PRZEMOCY DOMOWEJ 3

3. TEORETYCZNE PODSTAWY ZJAWISKA PRZEMOCY DOMOWEJ 5

4. SPECYFIKA GMINY KLESZCZÓW 8

5. INSTYTUCJE WSPARCIA I SŁUŻBY POMOCOWE NA TERENIE GMINY KLESZCZÓW 11

6. PRZEMOC DOMOWA W KONTEKŚCIE ZADAŃ ZESPOŁU INTERDYSCYPLINARNEGO 17

7. ANALIZA SWOT 25

8. CELE, ZADANIA I REALIZATORZY PROGRAMU 27

9. ADRESACI PROGRAMU 33

1o. PRZEWIDYWANE EFEKTY REALIZACn PROGRAMU 33

11. ŹRÓDŁA FINANSOWANIA 33

12. EWALUACJA, MONITORING I SPRAWOZDA WCZOŚĆ 34

SPIS TABEL 35

str. 2



GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIAŁANIA PRZEMOCY
DOMOWEJ I OCHRONY OSÓB DOZNAJĄCYCH PRZEMOCY DOMOWEJ

W GMINIE KLESZCZÓW NA LATA 2024-2030

1. WSTĘP

Przemoc domowa jest niebezpiecznym zjawiskiem o charakterze społecznym, psychologicznym,
fizycznym i kryminogennym. Przez lata akceptowana, uważana za jedno z narzędzi wychowawczych
czy budujących relację w rodzinie, dziś uznana za przestępstwo i powszechnie potępiana. Przemoc
domowa jest również głośnym tematem medialnym i to właśnie często dzięki informacjom w prasie,
Internecie czy telewizji społeczeństwo ma okazję poznać ciemną stronę polskich rodzin. Powszechne
oburzenie i postawa potępiająca przemoc domową jednak nie działają w żaden sposób prewencyjnie
i zjawisko to żyje w polskich domach "w najlepsze".

Dom winien kojarzyć nam się wszystkim z ciepłem, przystanią, bezpieczeństwem a nie miejscem
upokorzenia i traumy. Budowanie poczucia bezpieczeństwa w dzieciach należy do rodziców i to oni
w dużym stopniu odpowiadają za to czy młody człowiek czuje się wartościowy i potrzebny. Jeśli
w rodzinnym domu spotyka się z fizycznym upokorzeniem, psychicznym naciskiem czy zaniedbaniem
wówczas cały proces rozwoju jego osobowości może być zachwiany i nieprawidłowy. A w kontekście
budowania dobrobytu i szczęśliwości obywatelskiej rozwój jednostki naznaczony traumą stanowi
najsłabsze i niebezpieczne ogniowo. Słowem - im mniej traum, dramatu, przemocy domowej, tym
większa szansa, że społeczeństwo będzie zbudowane z jednostek wrażliwych, empatycznych i silnych.

Pytania jakie się w tym momencie pojawiają to: kto za taki proces uświadamiania odpowiada? Jak
uruchomić wrażliwość społeczną, tak by reakcje otoczenia były stanowcze i skuteczne? Jak efektywnie
pomagać osobom doznającym przemocy domowej? Jakimi narzędziami dysponuje społeczność lokalna
oraz samorząd by rozpoznawać zjawisko przemocy domowej, wspierać i pokazywać życie rodzinne
oparte na bezpieczeństwie?

Niniejszy dokument nazwany "Gminnym Programem Przeciwdziałania Przemocy Domowej
i Ochrony Osób Doznających Przemocy Domowej na lata 2024-2028" ma stanowić kompendium wiedzy
definiującej zjawisko przemocy domowej a przede wszystkim dawać konkretne rozwiązania pozwalające
na ograniczenie tego silnego, negatywnego zjawiska.

2. PRAWNE ASPEKTY PRZEMOCY DOMOWEJ

Przemoc domowa od dawna w świetle legislatury całego świata uważana jest za przestępstwo
i zgodnie z tym stosownie traktowana przez kodeks kamy.

Jednocześnie, mimo oczywistych zapisów prawnych i świadomości konsekwencji stosowania
przemocy domowej jest to jedno z najczęściej popełnianych przestępstw. Wynika to prawdopodobnie
z faktu, że przez lata a nawet wieki przemoc domowa mieszkała w wielu domach, była powszechnie
stosowanym narzędziem wychowawczym czy regulującym relacje. Głębokie osadzenie w tradycji nadaje
zjawisku przemocy domowej rangę "pół przestępstwa" i pozwala często traktować sytuacje przemocowe
jako incydentalne, nieistotne. Naznaczone społeczną, cichą akceptacją nadal nie są zgłaszane oraz
ignorowane ze strony otoczenia.

Polskie prawo jasno określa czym jest przemoc domowa, jakie są jej konsekwencje prawne, jakie są
przewidziane kary i jakie instytucje pełnią określone role w przerwaniu tego procesu.
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Poniżej wymieniono podstawowe akty prawne podejmujące temat przeciwdziałania przemocy
i regulujące postępowanie różnych podmiotów w stosunku do osób stosujących przemoc domową oraz
osób doznających przemocy domowej. Stanowią one również fundament prawny dla zapisów Gminnego
Programu Przeciwdziałania Przemocy Domowej i Ochrony Osób Doznających Przemocy Domowej. Są
to:
1) Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej dnia 2 kwietnia 1997r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483

z późno zm.);
2) Rządowy Program Przeciwdziałania Przemocy Domowej na lata 2024-2030 (Uchwała nr 205 Rady

Ministrów z dnia 9 listopada 2023 r. w sprawie ustanowienia Rządowego Programu Przeciwdziałania
Przemocy Domowej na lata 2024-2030 - Monitor Polski z 2023 r. poz. 1232);

3) Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy domowej (Dz.U. z 2024 r. poz. 424);
4) Ustawa z dnia 12 marca 2004 o pomocy społecznej (Dz.U. z 2023 r. poz. 901 z późno zm.);
5) Ustawa z dnia 26 października 1982r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi

(Dz. U. z 2023 r. poz.2151 z późno zm.);
6) Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks Kamy (Dz. U. z 2024 r. poz. 17 z późno zm.),
7) Ustawa z dnia 6 czerwca 1997r. Kodeks postępowania karnego (Dz.U. z 2024 r. poz. 37

z późn.zm.);
8) Ustawa z dnia 25 lutego 1964r. Kodeks rodzinny i opiekuńczy (Dz.U. z 2023r. poz. 2809 z późno

zm.);
9) Ustawa z dnia 9 czerwca 2011r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastępczej (Dz. U. z 2024 r.

poz. 177 z późno zm.);
10) Ustawa z dnia 9 marca 2023 r. o zmianie ustawy o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie oraz

niektórych innych ustaw (Dz.U. z 2023 r. poz. 535);
11) Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziałaniu narkomanii (Dz.U. z 2023r. poz. 1939 z późno zm.);
12) Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U.

z 2023r. poz. 571);
13) Rozporządzenie Rady Ministrów z dnia 6 września 2023 r. w sprawie procedury "Niebieskie Karty"

oraz wzorów formularzy "Niebieska Karta" (Dz.U. z 2023 r. poz. 1870);
14) Rozporządzenie Ministra Rodziny i Polityki Społecznej z dnia 22 czerwca 2023 r. w sprawie

programów psychologiczno-terapeutycznych dla osób stosujących przemoc domową oraz wymagań
kwalifikacyjnych wobec osób prowadzących te programy (Dz.U. 2023 r. poz. 1166);

15) Rozporządzenie Ministra Rodziny i Polityki Społecznej z dnia 21 czerwca 2023 r. w sprawie wzoru
pouczenia rodziców, opiekunów prawnych lub faktycznych dziecka, któremu pracownik socjalny
zapewnił ochronę w sytuacji zagrożenia życia lub zdrowia dziecka w związku z przemocą domową
(Dz.U. 2023 r. poz. 1159);

16) Rozporządzenie Ministra Rodziny i Polityki Społecznej z dnia 20 czerwca 2023 r. w sprawie wzoru
zaświadczenia o zgłoszeniu się do udziału w programach korekcyjno-edukacyjnych dla osób
stosujących przemoc domową lub w programach psychologiczno-terapeutycznych dla osób
stosujących przemoc domową oraz wzoru zaświadczenia o ukończeniu tych programów, a także
wzorów pouczeń w związku z uczestnictwem osób stosujących przemoc domową w tych programach
(Dz.U.2023 r. poz. 1164);
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17) Rozporządzenie Ministra Rodziny i Polityki Społecznej z dnia 20 czerwca 2023 r. w sprawie
programów korekcyjno-edukacyjnych dla osób stosujących przemoc domową (Dz.U. 2023 r. poz.
1163);
Powyższe dokumenty regulują działania odpowiednich służb w obliczu przemocy domowej ale też

jasno wyznaczają zasadność powstania Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy Domowej
iOchrony Osób Doznających Przemocy Domowej.

Treść i postanowienia zawarte w Gminnym Programie Przeciwdziałania Przemocy Domowej
i Ochrony Osób Doznających Przemocy Domowej są spójne z najważniejszymi krajowymi i lokalnymi
dokumentami podejmującymi problem przemocy, tj.:

1. Rządowym Programem Przeciwdziałania Przemocy Domowej na lata 2024-2030;
2. Strategią Rozwiązywania Problemów Społecznych Gminy Kleszczów na lata 2021- 2025 przyjętą

Uchwałą Nr XXVIII/392/202l Rady Gminy Kleszczów z dnia 28 stycznia 202lr.

3. TEORETYCZNE PODSTA WY ZJAWISKA PRZEMOCY DOMOWEJ

Jednym z nadrzędnych i długofalowych celów polityki prorodzinnej państwa jest tworzenie
warunków do pełnego rozwoju i prawidłowego funkcjonowania rodziny oraz zapobieganie
występowania postaw i zachowań aspołecznych zagrażających bezpieczeństwu, w tym przemocą
domową. Każdy intuicyjnie rozumie, czym jest przemoc. Istnieje ustawowa definicja tego zjawiska.
Ustawa o przeciwdziałaniu przemocy domowej charakteryzuje przedmiot swoich regulacji i odniesień.
Nowelizacja ustawy antyprzemocowej zmienia ustawową terminologię. Dotychczasowe pojęcia -
"przemoc w rodzinie" zastąpiono terminem "przemoc domowa",,, ofiara" to "osoba doznająca przemocy
domowej", ustawowej definicji doczekało się także pojęcie "osoby stosującej przemoc domową"
wcześniej nazywaną "sprawcą". Zmienił się (rozszerzył) również krąg osób objętych ochroną,
niezależnie od wspólnego zamieszkiwania i gospodarowania. Najważniejsza zmiana z punktu widzenia
bezpieczeństwa małoletnich to uznanie małoletniego będącego świadkiem przemocy domowej jako
"osoby doznającej przemocy domowej". Ponadto nowelizacja zmienia m.in. procedurę "Niebieskie
Karty" i wprowadza programy korekcyjno-edukacyjne dla osób stosujących przemoc domową, a także
programy psychologiczno-terapeutyczne dla osób stosujących przemoc domową.

Zgodnie z nowelą, definicja przemocy domowej brzmi: "należy przez to rozumieć jednorazowe
albo powtarzające się umyślne działanie lub zaniechanie, wykorzystujące przewagę fizyczną, psychiczną
lub ekonomiczną, naruszające prawa lub dobra osobiste osoby doznającej przemocy domowej".
Nowelizacja wprowadza do powyższej definicji nowe elementy: żeby dane działanie lub zaniechanie
było uznane za przemoc domową musi wykorzystywać przewagę fizyczną, psychiczną lub ekonomiczną
(także połączenie takich przewag) osoby stosującej przemoc nad osobą doznającą przemocy domowej.
W szczególności, przemocą domową będą działania lub zaniechania:
1. narażające tę osobę na niebezpieczeństwo utraty życia, zdrowia lub mienia,
2. naruszające jej godność, nietykalność cielesną lub wolność, w tym seksualną,
3. powodujące szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywołujące u tej osoby cierpienie

lub krzywdę,
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4. ograniczające lub pozbawiające tę osobę dostępu do środków finansowych lub możliwości podjęcia
pracy lub uzyskania samodzielności finansowej,

5. istotnie naruszające prywatność tej osoby lub wzbudzające u niej poczucie zagrożenia, poniżenia lub
udręczenia, w tym podejmowane za pomocą środków komunikacji elektronicznej.

Nowelizacja Ustawy rozszerza katalog osób doznających przemocy domowej. Obejmować on teraz
będzie:
1) małżonka, także w przypadku gdy małżeństwo ustało lub zostało unieważnione, orazjego wstępnych,

zstępnych, rodzeństwo i ich małżonków,
2) wstępnych i zstępnych oraz ich małżonków,
3) rodzeństwo oraz ich wstępnych, zstępnych i ich małżonków,
4) osobę pozostającą w stosunku przysposobienia i jej małżonka oraz ich wstępnych, zstępnych,

rodzeństwo
i ich małżonków,

5) osobę pozostającą obecnie lub w przeszłości we wspólnym pożyciu oraz jej wstępnych, zstępnych,
rodzeństwo i ich małżonków,

6) osobę wspólnie zamieszkującą i gospodarującą oraz jej wstępnych, zstępnych, rodzeństwo i ich
małżonków,

7) osobę pozostającą obecnie lub w przeszłości w trwałej relacji uczuciowej lub fizycznej niezależnie
od wspólnego zamieszkiwania i gospodarowania,

8) małoletniego, wobec którego jest stosowana przemoc domowa lub który jest świadkiem przemocy
domowej wobec innych osób.

Rodzaje przemocy:
Fizyczna - jej istotą jest naruszenie nietykalności fizycznej, polegającej na zachowaniach
intencjonalnych, prowadzących do uszkodzenia ciała lub niosących takie ryzyko, np.: popychanie,
szarpanie, ciągnięcie, szturchanie, klepanie, klapsy, ciągnięcie za uszy, włosy, szczypanie, kopanie, bicie
ręką, pięścią, uderzenie w twarz - tzw. "policzek", przypalanie papierosem, duszenie, krępowanie
ruchów, itp.;
Psychiczna - polega na naruszeniu godności osobistej. Osoba stosująca przemoc psychiczną
wykorzystuje: groźby, poniżanie, obrażanie, wyzywanie, osądzanie, ocenianie, krytykowanie, straszenie,
szantażowanie, nieliczenie się z uczuciami, krzyczenie, oskarżanie, obwinianie, oczernianie, czytanie
osobistej korespondencji, ujawnianie tajemnic, sekretów, wyśmiewanie, lekceważenie, itp. Celem
nadrzędnym tego rodzaju zachowań jest sprawowanie kontroli;
Seksualna - to działanie mające na celu naruszenie sfery intymnej drugiego człowieka. Polega na
zmuszaniu osoby do aktywności seksualnej wbrew jej woli, kontynuowaniu aktywności seksualnej, gdy
osoba nie jest w pełni świadoma, bez pytania jej o zgodę lub gdy na skutek zaistniałych warunków
obawia się odmówić. Przymus może polegać na bezpośrednim użyciu siły lub emocjonalnym szantażu.
Do najczęstszych zachowań przemocowych w tej sferze należą: wymuszanie pożycia, obmacywanie,
gwałt, zmuszanie do niechcianych praktyk seksualnych, nieliczenie się z życzeniami partnerki/partnera,
komentowanie szczegółów anatomicznych, ocenianie sprawności seksualnej, wyglądu, itp.;
Ekonomiczna - jej istotę stanowi naruszenie własności drugiej osoby. Wiąże się z celowym niszczeniem
dóbr materialnych, pozbawianiem środków lub stwarzaniem warunków, w których nie są zaspokajane
niezbędne dla przeżycia potrzeby. Do najbardziej rozpowszechnionych działań w ramach przemocy
ekonomicznej należą: pozbawianie lub ograniczanie możliwości podejmowania pracy i uzyskania
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samodzielności finansowej, zabieranie, wydzielanie środków finansowych wypracowywanych przez
osoby doznające przemocy, niszczenie rzeczy, włamanie do zamkniętego osobistego pomieszczenia,
kradzież, używanie rzeczy bez pozwolenia, przeglądanie dokumentów, korespondencji, dysponowanie
czyjąś własnością, zaciąganie pożyczek "na wspólne konto", sprzedawanie osobistych lub wspólnych
rzeczy bez uzgodnienia, zmuszanie do spłacania długów, itp.;
Zaniedbanie - polega na niezaspokajaniu podstawowych potrzeb emocjonalnych, fizycznych
i materialnych, np. niedawaniu środków na utrzymanie, pozbawianiu jedzenia, ubrania, schronienia,
braku pomocy w chorobie, nieudzieleniu pomocy, uniemożliwianiu dostępu do miejsc zaspokojenia
podstawowych potrzeb: mieszkania, kuchni, łazienki, łóżka, toalety, itp.
Cyberprzemoc (przemoc za pomocą środków komunikacji elektronicznej)- zachowania, które za
pomocą środków komunikacji elektronicznej prowadzą do prześladowania, nękania, zastraszania,
kontrolowania, poniżania, wyzywania ofiary. Przykładami cyberprzemocy mogą być obraźliwe,
ośmieszające wiadomości tekstowe (sms, email), czy też kompromitujące informacje, zdjęcia, filmy,
komentarze na portalach społeczności owych.

Mówiąc o przemocy należy pamiętać, iż jest ona zjawiskiem występującym powszechnie
w naszym społeczeństwie, jest ona obecna w codziennym życiu. Zjawisko przemocy dotykające
społeczność lokalną jest ściśle powiązane z innymi obszarami problemów społecznych, dlatego ich
rozwiązywanie powinno być wspólnym interesem uzupełniających się działań specjalistów, instytucji
i organizacji, m.in. placówek oświatowych, opiekuńczo - wychowawczych, służby zdrowia, pomocy
społecznej, instytucji porządku publicznego, organizacji pozarządowych. Każde z nich ma do czynienia
z innym aspektem zjawiska i tylko zintegrowanie wszelkich zasobów jednostek i organizacji daje szansę
stworzenia jednolitej strategii wsparcia oraz zdecydowanego podniesienia skuteczności udzielanej
pomocy.

Zgodnie z art. 6 ust. 2 Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy domowej, do
zadań własnych gminy należy w szczególności tworzenie gminnego systemu przeciwdziałania przemocy
domowej, w tym:

A. opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziałania przemocy domowej i ochrony osób
doznających przemocy domowej;

B. prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziałania przemocy domowej
w szczególności poprzez działania edukacyjne służące wzmocrueruu opiekuńczych
i wychowawczych kompetencji rodziców w rodzinach zagrożonych przemocą domową;

C. zapewnienie osobom doznającym przemocy domowej miejsc w ośrodkach wsparcia;
D. tworzenie zespołów interdyscyplinarnych.

Zatem, redakcja niniejszego dokumentu stanowi wypełnienie jednego ze wskazań ustawy, pozwala
jednocześnie na dokonanie szczegółowej analizy problemu oraz prezentuje konkretne metody
przeciwdziałania przemocy występującej w społeczności lokalnej, jaką tworzą na co dzień mieszkańcy
gminy Kleszczów.
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4. SPECYFIKA GMINY KLESZCZÓW

Gmina Kleszczówjest gminą wiejską położoną w województwie łódzkim, w południowej części
powiatu bełchatowskiego. Sąsiaduje ona z następującymi gminami: Bełchatów, Kluki, Szczerców,
Dobryszyce, Kamieńsk, Lgota Wielka w powiecie radomszczańskim oraz Sulmierzyce w powiecie
pajęczańskim, Siedzibą gminy jest wieś Kleszczów.

Kleszczów należy do I ligi polskich samorządów. Gminę wyróżnia nie tylko wysokajakość życia,
którą osiągnięto dzięki znacznemu wysiłkowi inwestycyjnemu i działaniom organizacyjnym. Dobra sieć
lokalnych dróg, rozwinięta opieka zdrowotna, bogato wyposażona baza edukacyjna, a także znakomite
warunki do rekreacji i sportu to część atutów gminy, dzięki którym liczba mieszkańców gminy
Kleszczów systematycznie wzrasta.

W gminie można korzystać z usług rekreacyjnych, które oferuje Kompleks Dydaktyczno­
Sportowy "SOLPARK Kleszczów", inne interesujące miejsca: tarasy widokowe na skraju odkrywkowej
kopalni węgla, rezerwat przyrody .Luszczanowice", zabytkowy kościół w Łękińsku, Gmina Kleszczów
to jedno z najszybciej rozwijających się miejsc regionu łódzkiego. Mają na to wpływ nie tylko działające
na terenie gminy firmy Polskiej Grupy Energetycznej, inwestorzy polscy i zagraniczni, którzy zbudowali
zakłady produkcyjne na terenie czterech Kleszczowskich Stref Przemysłowych. Populacja gminy
Kleszczów wynosiła na dzień 31.12.2023r. 7109 mieszkańców, z przewagą kobiet. 27 % mieszkańców
gminy Kleszczówjest w wieku przedprodukcyjnym, 61 %w wieku produkcyjnym, a 12% mieszkańców
jest w wieku poprodukcyjnym.

Na podstawie danych z Powiatowego Urzędu Pracy w Bełchatowie wynika, że na dzień
31.12.2023r. w gminie Kleszczów zarejestrowanych było 100 osób, w tym 62 kobiety, w tym osoby
bezrobotne do 30 roku życia - 27 osób, do 25 roku życia- 13 osób, powyżej 50 roku życia- 16osób. Ilość
osób długotrwale bezrobotnych wyniosła 43 osoby. Zatrudnienie daje nam poczucie stabilizacji
i bezpieczeństwa. Utrata pracy niejednokrotnie staje się traumatycznym przeżyciem, z którym trudno się
pogodzić. W takim momencie stajemy się bezradni, tracimy wiarę w swoje umiejętności, martwimy się
o przyszłość, o to w jaki sposób zaspokoimy potrzeby najbliższych i swoje. Taka sytuacja
niejednokrotnie sprzyja popadaniu w uzależnienia (alkohol, narkotyki), a negatywne emocje, które
towarzyszą osobie, która utraciła zatrudnienie mogą potęgować zachowania agresywne, przemocowe.

Pomoc i wsparcie w gminie Kleszczów z pomocy społecznej w 2023 roku uzyskało 416 osób, co
stanowiło 6 % wszystkich mieszkańców gminy. W roku oceny, w stosunku do 2022 roku, łączna liczba
osób korzystających z pomocy i wsparcia jest taka sama. W przypadku długotrwale korzystających
z pomocy społecznej ich liczba osiągnęła poziom 46 osób, co oznaczało spadek w stosunku do roku 2022
o 2 osoby. W gminie Kleszczów najczęściej występującymi przyczynami trudnej sytuacji życiowej osób
i rodzin ajednocześnie powodami ubiegania się o pomoc społeczną było kolejno: długotrwała lub ciężka
choroba, niepełnosprawność, ubóstwo, bezrobocie.
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Opracowanie własne. Liczby nie sumuje się, gdyż jedna rodzina korzystająca z pomocy może mieć wiele
powodów.

Na terenie gminy Kleszczów funkcjonują następujące publiczne przedszkola:
l) Publiczne Przedszkole Samorządowe w Łuszczanowicach,
2) Publiczne Przedszkole Samorządowe w Łękińsku,
3) Publiczne Przedszkole Samorządowe w Kleszczowie.
Gminną sieć szkół podstawowych obejmują dwie szkoły:
l) Szkoła Podstawowa im. Janusza Korczaka w Kleszczowie,
2) Szkoła Podstawowa im. Mikołaja Kopernika w Łękińsku.
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Ponadto w zasobach infrastruktury społecznej Gminy znajduje SIę Zespół Szkół
Ponadpodstawowych w Kleszczowie. Placówka podzielona jest na:
1) Liceum Ogólnokształcące im. Jana Pawła II,
2) Technikum Nowoczesnych Technologii im. Jana Pawła II.

Opiekę nad dziećmi do lat 3 sprawuje od 2018 roku Gminny Żłobek w Kleszczowie. Ustawa
z 4 lutego 2011 roku o opiece nad dziećmi w wieku do lat 3 (Dz. U. z 2024 r. poz. 338) wychodząc
naprzeciw potrzebom rodziców dzieci w wieku od 20 tygodnia życia do lat 3 (wiek żłobkowy),
umożliwiła m.in. realizację z dofinansowaniem Gminy, zadania w zakresie pracy opiekunów dziennych.
Gmina Kleszczów umożliwiła rodzicom powierzanie swoich dzieci wykwalifikowanym opiekunom od
września 2012 roku.

W gminie Kleszczów od wielu lat funkcjonują programy stypendialne, służące wspieraniu
uczniów i studentów, zamieszkujących na terenie gminy Kleszczów lub uczących się w szkołach
prowadzonych przez Gminę Kleszczów. Programy te służą również motywowaniu uczniów i studentów
do udziału w konkursach, turniejach i zawodach, organizowanych na szczeblu ponadgminnym.
Dodatkową formą pomocy stypendialnej jest program przyznawania comiesięcznych stypendiów dla
studiujących osób, zamieszkałych na stałe na terenie gminy. Warto również wspomnieć o realizowanym
przez gminę od kilku lat programie nagradzania zespołów i osób, które działają w różnych dziedzinach
kultury osiągając sukcesy. Nagrody te mają na celu pobudzenie aktywności lokalnych twórców i jeszcze
większe ich zaangażowanie w życie kulturalne gminy. Gmina Kleszczów przewiduje także możliwość
przyznawania nagród i wyróżnień za osiągnięcie wysokich wyników sportowych we współzawodnictwie
sportowym. Możliwość uzyskania takich nagród mają zawodnicy, trenerzy oraz działacze, zarówno
z grona mieszkańców gminy,jak również spośród osób, które poprzez uzyskane rezultaty lub działalność
sportową wnoszą ważny wkład w promocję i budowanie pozytywnego wizerunku Gminy Kleszczów
poza jej granicami. Przyznawane są: miesięczne stypendia dla studentów, stypendia motywacyjne za
wyniki w nauce i szczególne osiągnięcia dla studentów, stypendia motywacyjne za wyniki w nauce
i szczególne osiągnięcia dla uczniów szkół podstawowych i ponadpodstawowych, stypendia socjalne dla
uczniów szkół ponadpodstawowych, nagrody za osiągnięcia w dziedzinie twórczości artystycznej,
upowszechniania i ochrony kultury, nagrody sportowe za osiągnięcie wysokich wyników sportowych.

Działalność kulturalną na terenie Gminy prowadzi między innymi Gminny Ośrodek Kultury
w Kleszczowie. Posiada on swoje filie w miejscowościach: Czyżów, Kamień, Łękińsko, Rogowiec,
Wolica, Łuszczanowice, Antoniówka oraz Żłobnica. Mieszkańcy Gminy mogą uczestniczyć
w organizowanych przez Ośrodek różnorodnych sekcjach, klubach, wystawach, imprezach
i wydarzeniach kulturalnych. Ośrodek prowadzi sekcje teatralne, muzyczne, artystyczne, plastyczne,
wokalne, taneczne i inne. W lokalnych domach kultury działają również kluby seniora, oferujące
wycieczki, spotkania edukacyjne czy zajęcia ze współczesnych form rękodzieła oraz inne, skierowane
do najstarszychmieszkańców Gminy. Upowszechnianiem wiedzy i kultury w gminie Kleszczów zajmuje
się Gminna Biblioteka Publiczna w Kleszczowie. Biblioteka zajmuje się rozpoznawaniem, rozwijaniem
oraz zaspokajaniem potrzeb czytelniczych i informacyjnych, edukacją i przygotowaniem małych dzieci
do wczesnych kontaktów z książką i biblioteką, pomocą w rozwijaniu umiejętności samokształcenia
uczniów i studentów, a także ochroną i zachowaniem zbiorów dla przyszłych pokoleń. Na sieć
biblioteczną w gminie, oprócz GBP w Kleszezowie składają się dwie filie: Filia Biblioteczna w Żłobnicy,
Filia Biblioteczna w Łękińsku. Biblioteka organizuje również spotkania, imprezy o charakterze
oświatowym, kulturalnym i edukacyjnym.
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Na atrakcyjność obszaru i potencjał do rozwoju turystycznego największy wpływ może mieć
infrastruktura sportowo-rekreacyjna w gminie, która poza bazą sportową przy szkołach składa się
z następujących obiektów: trawiastych boisk piłkarskich, pełnowymiarowego boiska z podgrzewaną,
sztuczną murawą w kompleksie SOLPARK, kompleksu basenów SOLPARK, zespołu boisk do gier
zespołowych i kortów tenisowych w kilku miejscowościach. Do klubów sportowych działających na
terenie gminy należy Ludowy Klub Sportowy "Omega", prowadzący sekcję lekkoatletyczną, piłki
nożnej, pływania, piłki siatkowej, piłki koszykowej itp. Poza tym na terenie gminy funkcjonuje Klub
Sportowy "Alfa" Kleszczów oraz Uczniowski Klub Sportowy "Junior" Kleszczów.

Na terenie gminy są też Parafia Naj świętszej Maryi Panny Anielskiej w Kleszczowie, Parafia św.
Jana Chrzciciela w Łękińsku, Parafia Ewangelicko-Reformowana w Kleszczowie.

W zakresie podstawowej opieki zdrowotnej dla mieszkańców gminy Kleszczów usługi świadczy
od 2017 roku Kleszczowska Przychodnia "Salus".

Bezpieczeństwo publiczne jest to ogół warunków i instytucji chroniących życie, zdrowie, mienie
obywateli oraz majątek ogólnonarodowy, ustrój i suwerenność państwa przed zjawiskami groźnymi dla
ładu prawnego. Bezpieczeństwo publiczne umożliwia sprawne funkcjonowanie społeczeństwa.
W gminie Kleszczów o bezpieczeństwo i porządek dbają policjanci z Posterunku Policji w Kleszczowie.
Ochronę przeciwpożarową w gminie zapewnia działających w formie stowarzyszeń osiem Ochotniczych
Straży Pożarnych w Antoniówce, Czyżowie, Kamieniu, Kleszczowie, Łękińsku, Łuszczanowicach,
Wolicy i Żłobnicy. Jednostki posiadają odpowiednie wyszkolenie oraz specjalistyczny sprzęt do walki
z pożarami i innymi klęskami żywiołowymi.

5. INSTYTUCJE WSPARCIA I SŁUŻBY POMOCOWE NA TERENIE GMINY
KLESZCZÓW

Dane na temat zasobów instytucjonalnych umożliwiających realizację Programu
Przeciwdziałania Przemocy Domowej i Ochrony Osób Doznających Przemocy Domowej wraz
z obszarami ich działania zobrazowano w poniższych tabelach.

Do podstawowych zadań Policji należy między innymi ochrona życia i zdrowia ludzi.
Działania chroniące osoby doznające przemocy domowej podejmowane przez funkcjonariusza Policji
zgodnie z obowiązującymi przepisami prawa to:
- udzielanie osobie, co do której istnieje podejrzenie, że jest dotknięta przemocą domową, niezbędnej
pomocy, w tym udzielania pierwszej pomocy;
- wszczyna procedurę "Niebieskiej Karty"
- organizuje niezwłoczny dostęp do pomocy medycznej, jeżeli wymaga tego stan zdrowia osoby, co
do której istnieje podejrzenie, że są dotknięte przemocą domową, włącznie z zastosowaniem
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w stosunku do osoby, wobec której istnieje podejrzenie, że stosuje przemoc domową, środków
przymusu bezpośredniego,
- przeprowadza, o ile to jest możliwe, z osobą wobec, której istnieje podejrzenie, że stosuje przemoc
domową, rozmowy w szczególności o odpowiedzialności karnej za znęcanie się fizyczne lub
psychiczne nad osobą najbliższą lub inną osobą pozostającą w stałym lub przemijającym stosunku
zależności od osoby wobec której istnieje podejrzenie, że stosuje ona przemoc,
- przeprowadzenie w miejscu zdarzenia w przypadkach niecierpiących zwłoki, czynności
procesowych
w niezbędnym zakresie, w granicach koniecznych do zabezpieczenia śladów i dowodów przestępstwa,
- informuje osoby podejrzane o stosowanie przemocy domowej o możliwości wzięcia udziału
w programach terapeutycznych dla osób stosujących przemoc w rodzinie,
- bierze udział w pracach Zespołu Interdyscyplinarnego i grup diagnostyczno- pomocowych.

Na terenie gminy funkcjonuje Posterunek Policji. Do terenu gminy przydzielonych jest obecnie dwóch
funkcjonariuszy dzielnicowych, którzy pełnią na co dzień służbę na terenie gminy Kleszczów i realizują
zadania z zakresu Procedury "Niebieskiej Karty" jak i szeroko rozumianej profilaktyki społecznej.
Posterunek Policji nie posiada zespołu do spraw przemocy domowej, jednakże funkcjonariuszami
wydzielonymi do udziału w przedmiotowej problematyce są dzielnicowi, którzy wchodzą w skład Grup
Diagnostyczno- pomocowych na terenie gminy.

Ustawa z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy społecznej mówi, że celem działań pomocy społecznej
jest umożliwienie osobom i rodzinom przezwyciężenie trudnych sytuacji życiowych, których sami nie
są w stanie pokonać oraz zapobieganie powstawaniu tych sytuacji. Jedną z przyczyn udzielania
pomocy społecznej jest występowanie w rodzinie przemocy. Pracownicy socjalni zajmują się
bezpośrednim kontaktem i pomocą osobom potrzebującym, zgodnie z wcześniej ustaloną rejonizacją.
Pracownik socjalny ma za zadanie dokonać diagnozy i oceny potrzeb osoby, co do której istnieje
podejrzenie, że jest dotknięta przemocą w rodzinie, udzielić informacji o możliwościach uzyskania
pomocy w tym psychologicznej, prawnej, socjalnej, zorganizować niezwłocznie dostęp do pomocy
medycznej w sytuacji złego stanu zdrowia osoby poszkodowanej; zapewnić schronienie osobie co do
której istnieje podejrzenie że jest dotknięta przemocą domową (całodobowa placówka świadcząca
pomoc, specjalistyczny ośrodek wsparcia), ponadto pracownik socjalny podejmuje rozmowy
z osobami, co do których istnieje podejrzenie stosowania przemocy wobec najbliższych, dotyczące
możliwości podjęcia leczenia lub terapii, wszczyna procedurę "Niebieskiej Karty". Ponadto
pracownicy socjalni są członkami grup diagnostyczno- pomocowych współpracujących z Zespołem
Interdyscyplinarnym. W sytuacji bezpośredniego zagrożenia życia lub zdrowia dziecka w związku
z przemocą w rodzinie pracownik socjalny wykonujący obowiązki służbowe wspólnie
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z funkcjonariuszem Policji, lekarzem, ratownikiem medycznym lub pielęgniarką ma prawo podjąć
decyzję o odebraniu dziecka z rodziny i o umieszczeniu go w całodobowej placówce opiekuńczo -
wychowawczej, niezamieszkującej wspólnie osoby najbliższej, lub rodzinie zastępczej. Pracownik
socjalny ma obowiązek niezwłocznego powiadomienia sądu opiekuńczego o tym fakcie, nie później
jednak niż w ciągu 24 godzin.

Praca pracowników socjalnych częściowo odbywa się w określonym środowisku i dzięki temu mają
wiedzę i bezpośredni wgląd w sytuacje rodzinne mieszkańców. Pracownicy socjalni, asystent rodziny
czy opiekunki maja świadomość jakie są czynniki uruchamiające przemoc domową, wiedzą na co
zwracać uwagę i jak interpretować zachowania klientów. Obsługę techniczno- organizacyjną Zespołu
Interdyscyplinarnego pełni Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Kleszezowie a przewodnicząca
Zespołu to kierownik GOPS. Często to pracownicy GOPS w Kleszezowie są na pierwszej linii frontu
jeśli chodzi o działania diagnozujące przemoc domową oraz koordynujące działania wspierające. Często
sami pracownicy stanowią duże wsparcie dla rodzin w kryzysie dzięki doświadczeniu i zaufaniu jakie
deklarują osobie doznającej przemocy domowej i osobie podejrzanej o stosowanie przemocy domowej.
Wspierają również siebie wzajemnie, wymieniają się spostrzeżeniami, wątpliwościami, przekazują sobie
informacje ze szkoleń i wiedzy zdobytej poprzez samokształcenie.

Ustawa o systemie Oświaty zobowiązuje szkoły do wspomagania wychowawczej roli rodziny oraz
zapewnienia opieki uczniom pozostającym w trudnej sytuacji życiowej. Rola szkoły w systemie
ochrony dziecka jest znacząca. Nauczyciele mają· możliwość regularnego obserwowania
funkcjonowania dziecka oraz zmian w jego zachowaniu. Pedagog i psycholog
szkolny ma możliwość zdiagnozowania sytuacji szkolnej i rodzinnej dziecka.
W przypadku uzyskania informacji, że uczeń który nie ukończył 18 roku życia jest ofiarą przemocy
lub przestępstwa nauczyciel powinien podjąć następujące kroki:
- przeprowadzić rozmowę z osobą doznającą przemocy, w warunkach gwarantujących jej
bezpieczeństwo, swobodę wypowiedzi iposzanowania godności,
- diagnozuje sytuację j potrzeby osoby, co do której istnieje podejrzenie, że jest dotknięta przemocą
w rodzinie,
- udziela kompleksowych informacji o możliwościach udzielania pomocy, w szczególności
psychologicznej, prawnej, socjalnej i pedagogicznej oraz wsparcia, w tym o instytucjach i pomiotach
świadczących specjalistyczną pomoc na rzecz osób dotkniętych przemocą domową, możliwościach
podjęcia dalszych działań mających na celu poprawę sytuacji osoby, co do której istnieje podejrzenie
że jest osobą doznającą przemocy domowej,
- organizuje niezwłoczny dostęp do pomocy medycznej, jeżeli wymaga tego stan zdrowia osoby, co
do której istnieje podejrzenie, że jest dotknięta przemocą domową,
- udziela informacji rodzicowi, opiekunowi prawnemu, faktycznemu lub osobie najbliższej
o możliwościachpomocy psychologicznej, prawnej socjalnej i pedagogicznej oraz wsparcia rodzinie,
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w tym w formach pomocy dzieciom świadczonych przez instytucje i podmioty w zakresie
specjalistycznej pomocy na rzecz osób dotkniętych przemocą,
- wszczyna procedurę "Niebieskiej Karty".

W szkołach podstawowych oraz w przedszkolach zatrudniony jest psycholog. Są również pedagodzy
szkolni oraz pedagodzy specjalni. Jeśli chodzi o kadrę specjalistyczną, która mogłaby objąć wsparciem
dzieci i młodzież doświadczające przemocy domowej to jest to optymalna grupa. Psycholodzy czy
pedagodzy, nauczyciele uczestniczą też w działaniach Grup Diagnostyczno-Pomocowych i realizują
działania w ramach planów pomocy. Jest to niewątpliwie bardzo duże wsparcie dla rodzin z problemem
przemocowym ale też dla pozostałych osób zaangażowanych w pracę z rodziną.

W sytuacji gdy aktom przemocy towarzyszy spożywanie alkoholu GKRP A podejmuje następujące
działania:
- diagnozuje sytuację i potrzeby osoby, co do której istnieje podejrzenie, że jest osobą doznającą
przemocy domowej,
- udziela kompleksowych informacji o możliwościach uzyskania pomocy, w szczególności
psychologicznej, prawnej, socjalnej i pedagogicznej oraz wsparcia, w tym o instytucjach i podmiotach
świadczących tę pomoc, możliwościach podjęcia dalszych działań mających na celu poprawę sytuacji
osoby, co do której istnieje podejrzenie, że jest osobą doznającą przemocy,
- organizuje niezwłocznie dostęp do pomocy medycznej, jeżeli wymaga tego stan zdrowia osoby, co
do której istnieje podejrzenie że jest dotkniętą przemocą,
- może prowadzić rozmowy z osobami, wobec których istnieje podejrzenie, że stosują przemoc
domową na temat konsekwencji stosowania przemocy oraz informuje te osoby o możliwościach
leczenia lub terapii i udział w programach oddziaływań korekcyjno - edukacyjnych dla osób
stosujących przemoc,
- wszczyna procedurę "Niebieskiej Karty".

Urząd Gminy w Kleszezowie organizuje pracę Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów
Alkoholowych w Kleszczowie. W ramach prac Komisji odbywają się spotkania o charakterze
diagnostyczno-motywacyjnym. Komisja ma też umocowanie prawne pozwalające na kierowanie osób
uzależnionych do sądu, który może orzec konkretne działania terapeutyczno-kontrolujące wobec osoby
chorej na alkoholizm.
W ramach prac Komisji na terenie gminy funkcjonuje Poradnia Życia Rodzinnego.
Poradnia Życia Rodzinnego udziela pomocy z zakresu:
A. pomoc osobom uzależnionym w utrzymywaniu abstynencji,
B. pomoc osobom współuzależnionym w rozwiązywaniu konfliktów w rodzinie,
C. pomoc w zatrzymywaniu przemocy.
Celem działania Poradni jest:
A. Budowanie relacji: rodzinnych, w miejscu pracy, w szkole;
B. Wsparcie w sytuacjach kryzysowych oraz życia z osobą uzależnioną;
C. Udzielanie porad dotyczących wychowania dzieci;
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D. Pomoc w radzeniu sobie ze stresem, samotnością, zmartwieniami, chorobą;
E. Pomoc w pokonywaniu trudności wychowawczych, edukacyjnych i językowych u dzieci.
Ponadto na terenie gminy Kleszczów funkcjonuje Punkt konsultacyjny dla osób dotkniętych
uzależnieniami w Gminie Kleszczów. Korzystać z pomocy mogą osoby uzależnione lub zagrożone
uzależnieniem, udzielane są porady, konsultacje.

Głównym zadaniem służby zdrowia jest ochrona zdrowia pacjenta. Jednakże zjawisko
przemocy domowej zalicza się do zakresu sytuacji objętych świadczeniami zdrowotnymi gdyż
uszkodzenia zdrowia psychicznego, somatycznego są częstym skutkiem przemocy.
Do zadań ochrony zdrowia należy: udzielenie podstawowej pomocy medycznej oraz umiejętne
przeprowadzenie rozmowy umożliwiającej rozpoznanie przemocy i pokierowanie osoby krzywdzonej
do miejsc, gdzie może uzyskać pomoc.
Do obowiązków pracownika ochrony zdrowia należy też wydanie zaświadczenia lekarskiego
o doznanych obrażeniach i poinformowanie osoby krzywdzonej o miejscach i warunkach wystawienia
obdukcji. Obdukcja jest wystawiana tylko przez uprawnionego lekarza sądowego. Jeżeli jest
wystawiana na życzenie pacjenta jest płatna, bezpłatnie jest robiona jeśli zleci jej przeprowadzenie
policja lub prokuratura. Obdukcja jest dowodem w sądzie. Również do obowiązków pracowników
ochrony zdrowia należy powiadomienie organów ścigania gdy zachodzi podejrzenie popełnienia
przestępstwa (np. ślady ciężkiego uszkodzenia ciała, ślady wykorzystania seksualnego, itp.)
Po ujawnieniu przemocy lub powzięciu podejrzenia o przemocy domowej pracownik ochrony
zdrowia powinien:

• umieścić w dokumentacji pacjenta wpis o objawach przemocy oraz wystawić bezpłatnie
zaświadczenie o stanie zdrowia w związku z przemocą w rodzinie,

• przekazać informacje o przemocy przełożonemu,
• uruchomić procedurę "Niebieskiej Karty" przewidzianą dla przedstawicieli ochrony zdrowia,

w związku z uzasadnionym podejrzeniem zaistnienia przemocy domowej,
• poinformować pacjenta o możliwościach uzyskania pomocy w związku z przemocą,
• w przypadku bezpośredniego zagrożenia życia, zdrowia, bezpieczeństwa osoby doznającej

przemocy domowej wezwać policję,
• zgłosić na policję lub do prokuratury podejrzenie o możliwości popełnienia przestępstwa

przemocy domowej.
Gdy osoba doznającą przemocy jest dziecko - w tej sytuacji, gdy zachodzi konieczność
natychmiastowego odizolowania dziecka i należy wezwać policję.

Pracownik Kleszczowskiej Przychodni "Salus" jest członkiem Zespołu Interdyscyplinarnego w Gminie
Kleszczów.
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przemocy domowej

wobec
w których dochodzi do przemocy oraz efektów tych działań

Gmina podejmuje działania na rzecz przeciwdziałania przemocy domowej, w szczególnościw ramach
pracy zespołu interdyscyplinarnego i grupy diagnostyczno- pomocowej. Do zadań zespołu
interdyscyplinarnego należy tworzenie warunków umożliwiających realizację zadań z zakresu
przeciwdziałania przemocy domowej oraz integrowanie i koordynowanie działań podmiotów,
o których mowa wart. 9a ust. 3-5, w szczególności przez:

• diagnozowanie problemu przemocy domowej na poziomie lokalnym;
• inicjowanie działań profilaktycznych, edukacyjnych i informacyjnych mających na celu

przeciwdziałanie przemocy domowej i powierzanie ich wykonania właściwym podmiotom;
• inicjowanie działań w stosunku do osób doznających przemocy domowej oraz osób stosujących

przemoc domową;
• opracowanie projektu gminnego programu przeciwdziałania przemocy domowej oraz ochrony

osób doznających przemocy domowej;
• rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i możliwościach udzielenia pomocy

w środowisku lokalnym;
• powoływanie grup diagnostyczno-pomocowych i bieżące monitorowanie realizowanych przez

nie zadań;
• monitorowanie procedury "Niebieskie Karty";
• przekazywanie informacji, o której mowa w art. ge ust. 3, oraz dokumentacji, o której mowa

w art. 9c ust. 5a;
• kierowanie osoby stosującej przemoc domową do uczestnictwa w programie korekcyjno­

edukacyjnym dla osób stosujących przemoc domową lub programie psychologiczno­
terapeutycznym dla osób stosujących przemoc domową;

• składanie, na wniosek grupy diagnostyczno-pomocowej, zawiadomienia o popełnieniu przez
osobę stosującą przemoc domową wykroczenia, o którym mowa wart. 66c ustawy z dnia 20
maja 1971r. - Kodeks wykroczeń (Dz. U. z 2022 r. poz. 2151, 2311, 2581 i 2600 oraz z 2023r.
poz. 289 i 535).
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Na terenie gminy można uzyskać pomoc, wsparcie w ramach prowadzonych "Spotkań
Rozwojowych". Program skierowany jest dla osób doświadczających trudności życiowych. W programie
można uzyskać pomoc w formie: wzmocnienia motywacji, coaching kryzysowy, interwencji kryzysowej,
terapii. Spotkania prowadzi profesjonalny osoba, która jest terapeutą, Rekomendowanym Trenerem
Polskiego Towarzystwa Psychologicznego, psychologiem i pedagogiem specjalnym.

Mieszkańcy naszej gminy mogą w razie potrzeby otrzymać bezpłatne wsparcie psychologa
i psychiatry. Dyżury psychologa odbywają się w czwartki, piątki, soboty. Mieszkańcy mogą bezpłatnie
skorzystać z pomocy psychiatry w Specjalistycznym Gabinecie Psychiatrycznym w Bełchatowie
i Radomsku w każdy czwartek.

Można wyróżnić również podmioty będące pomocne w rozwiązywaniu problemów dotyczących
przemocy, szczególnie w zakresie prowadzenia działalności profilaktycznej, takie jak:

1) instytucje kultury, sportu i rekreacji,
2) instytucje kościelne,
3) lokalne organizacje pozarządowe.

Zasoby ludzkie:
Gmina w zakresie realizacji Programu Przeciwdziałania Przemocy Domowej i Ochrony Osób

Doznających Przemocy Domowej współpracuje z osobami zawodowo zajmującymi się problemem
przemocy domowej na szczeblu gminnym oraz powiatowym, do których należą m.in.:

1) pracownicy Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie,
2) psycholodzy i pedagodzy,
3) funkcjonariusze Policji,
4) kuratorzy społeczni oraz zawodowi,
5) pracownicy socjalni,
6) lekarze pierwszego kontaktu,
7) członkowie Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych,
8) członkowie Zespołu Interdyscyplinarnego i Grup Diagnostyczno- pomocowych.

6. PRZEMOC DOMOWA W KONTEKŚCIE ZADAŃ ZESPOŁU
INTERDYSCYPLINARNEGO

Analiza problemu przemocy na terenie Gminy Kleszczów została oparta o sprawozdania
z realizacji Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Osób
Doznających Przemocy w rodzinie, sprawozdawczość Zespołu Interdyscyplinarnego i Gminnego
Ośrodka Pomocy Społecznej w Kleszczowie, Posterunku Policji w Kleszczowie.

Zespół Interdyscyplinarny jest instytucją powołaną do realizacji gminnych programów
przeciwdziałania przemocy domowej a także do organizacji działań mających na celu ograniczenia
zjawiska przemocy domowej na terenie gminy. Prawne umocowanie Zespołów wynika m.in. z ustawy
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy domowej i rozporządzenia Rady Ministrów z dnia
6 września 2023r. w sprawie procedury "Niebieskie Karty" oraz wzorów formularzy "Niebieska Karta".
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Działalność zespołu Interdyscyplinarnego na terenie Gminy Kleszczów regulują akty prawne:
I. Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziałaniu przemocy domowej;

II. Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej;
III. Ustawa z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu

alkoholizmowi;
IV. Uchwała Nr LXIII1762/2023Rady Gminy Kleszczów z dnia 28 czerwca 2023 roku w sprawie

trybu i sposobu powoływania oraz odwoływania członków Zespołu Interdyscyplinarnego
w Gminie Kleszczów.

Kolejny wiodący akt prawny tj. Gminy Programu Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz
Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w gminie Kleszczów na lata 2023-2028 przyjęty Uchwałą Nr
LVII/697/2022 Rady Gminy Kleszczów z dnia 29 grudnia 2022 roku, zmieniony Uchwałą Nr
LX/726/2023 Rady Gminy Kleszczów z dnia 15 marca 2023 roku. Kolejne aktualizacje związane
z funkcjonowaniem Zespołu Interdyscyplinarnego zawarte były w Zarządzeniu Nr 0050.76.2023 Wójta
Gminy Kleszczów z dnia 13 września 2023 roku w sprawie powołania członków Zespołu
Interdyscyplinarnego w Gminie Kleszczów. Od dnia 13 września 2023 r. funkcjonuje nowy Zespół
Interdyscyplinarny w nowym składzie osobowym oraz bazujący na znowelizowanej ustawie
i rozporządzeniu dotyczącym procedury Niebieskiej Karty. Aktualnie funkcję Przewodniczącej Zespołu
Interdyscyplinarnego pełni Kierownik Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Kleszczowie, funkcję
Zastępcy Przewodniczącego pełni Dyrektor Szkoły Podstawowej w Łękińsku,
W skład Zespołu wchodzą także przedstawiciele takich instytucji jak:

1) Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Kleszezowie (1 osoba),
2) Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Kleszezowie (1 osoba),
3) Posterunek Policji w Kleszezowie (1 osoba),
4) Szkoła Podstawowa im. Mikołaja Kopernika w Łękińsku (1 osoba),
5) Szkoła Podstawowa im. Janusza Korczaka w Kleszezowie (1 osoba),
6) Zespół Szkół Ponadpodstawowych w Kleszezowie (1 osoba),
7) Publiczne Przedszkole Samorządowe w Łękińsku (1 osoba),
8) Publiczne Przedszkole Samorządowe w Kleszezowie (1 osoba),
9) Publiczne Przedszkole Samorządowe w Łuszczanowicach (1 osoba),
10).Kleszczowska Przychodnia Salus" w Kleszezowie (1osoba),
11)Zespół Kuratorskiej Służby Sądowej Sądu Rejonowego w Bełchatowie (2 osoby).

Spotkania samego Zespołu Interdyscyplinarnego odbywają się min. co 2 miesiące a główna praca
socjalna toczy się w ramach Grup Diagnostyczno-Pomocowych. Rolą grup jest skoncentrowanie się na
wsparciu dla konkretnych osób, stworzenie planu pomocy, wskazanie miejsc, instytucji, specjalistów
służących wsparciem osobom doznającym przemocy domowej. GD-P prowadzą też monitoring sytuacji
w rodzinie i kierują sprawy do wyższych instancji, takich jak sąd, prokuratura.

Zespół Interdyscyplinarny ma też obowiązek kierowania osób stosujących przemoc domową na
specjalistyczne programy, m.in. edukacyjno-korekcyjny, których organizacja leży po stronie
specjalistów powiatowych z Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Bełchatowie.

Bazą do podejmowania działań w ramach obowiązków kompetencji Zespołu
Interdyscyplinarnego jest procedura "Niebieskiej Karty".
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W 2023 roku do Przewodniczącego Zespołu Interdyscyplinarnego wpłynęły 3 "Niebieskie Karty"
formularz A, o 7 mniej niż w roku ubiegłym, w tym:

L 2 formularze "Niebiskie Karty" zostały sporządzone przez Policję,
II. 1 formularz "Niebieskie Karty" został sporządzony przez pedagoga będącego przedstawicielem

oświaty,
łącznie w 2023 roku prowadzonych było 6 "Niebieskich Kart" (3 kontynuowane z 2022 roku).

W 2023 roku odbyło się 8 spotkań grup roboczych w ramach procedury "Niebieskie Karty" oraz
4 spotkania grup diagnostyczno- pomocowych w ramach procedury "Niebieskie Karty". W spotkaniach
grup roboczych uczestniczyło 5 specjalistów - członkowie grupy, w spotkaniach grup diagnostyczno­
pomocowych uczestniczyło 9 specjalistów- członków grupy, tj. pracownik socjalny, dzielnicowi
Posterunku Policji w Kleszczowie, członek Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów
Alkoholowych w Kleszczowie, wychowawcy ze szkoły podstawowej, psycholog, pedagog.
W spotkaniach grup roboczych uczestniczyły 3 osoby z rodzin objętych procedurą "Niebieskiej Karty",
w spotkaniach grup diagnostyczno- pomocowych uczestniczyły 4 osoby z rodzin objętych procedurą
"Niebieskiej Karty".

Na spotkania grup zapraszane były osoby co do których istnieje podejrzenie, że są dotknięte
przemocą w rodzinie/ przemocą domową, z którymi ustalano plan pomocy rodzinie. Osoby, wobec
których istnieje podejrzenie, że stosują przemoc w rodzinie/ przemoc domową były wzywane na
spotkania z grupą, podczas których ustalano działania wobec sprawcy przemocy.

Dane dotyczące podejrzenie stosowania przemocy w rodzinie naj dokładniej obrazuje liczba
wszczętych procedur "Niebieskiej Karty", bowiem każda założona na terenie gminy "NK" (niezależnie
od podmiotu, który ją wszczynał) przekazywana jest do Zespołu Interdyscyplinarnego. Wszczęte
procedury "Niebieska Karta - A" na przestrzeni ostatnich lat złożone przez instytucje obrazuje poniższa
tabela.

Opracowanie własne na podstawie danych Zespołu Interdyscyplinarnego w Kleszezowie

Na podstawie powyższej tabeli można wnioskować, iż na terenie gminy Kleszczów zjawisko
przemocy domowej nie jest zjawiskiem narastającym. Udział przedstawicieli poszczególnych
podmiotów w działaniach wszczynających procedurę "Niebieskiej Karty" w analizowanych latach, przy
uwzględnieniu nieznacznych wahań kształtował się w podobny sposób. Z powyższej tabeli wynika, iż
wśród przedstawicieli służb instytucji uprawnionych do wszczęcia procedury zdecydowanie dominowała
Policja, na drugim miejscu znajdowała się jednostka organizacyjna pomocy społecznej, w której osobą
wszczynającą procedurę jest pracownik socjalny oraz oświata, gdzie osobą wszczynającą procedurę jest
pedagog.
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Wszczęcie procedury "Niebieskiej Karty" nie wymaga zgody osoby dotkniętej przemocą
domową. Przedstawiciele podmiotów, o których wyżej mowa, realizują procedurę w oparciu o zasadę
współpracy i przekazują informacje o podjętych działaniach przewodniczącemu Zespołu
Interdyscyplinarnego.

W dalszej kolejności zadania realizowane są przede wszystkim w ramach grup diagnostyczno­
pomocowych. Standardowo do grupy diagnostyczno- pomocowej powoływany jest pracownik socjalny,
w którego rejonie zamieszkuje dana rodzina, dzielnicowy, przedstawiciel gminnej komisji
rozwiązywania problemów alkoholowych, przedstawiciel placówki oświatowej, do której uczęszczają
dzieci z danej rodziny. W niektórych przypadkach do grupy diagnostyczno- pomocowej powoływani są:
kurator rodzinny, który sprawuje nadzór nad rodziną oraz przedstawiciel ochrony zdrowia.

Źródło: Opracowanie własne na podstawie danych Zespołu Interdyscyplinarnego w Kleszezowie

Liczba prowadzonych procedur w ostatnich latach wahała się w granicach od 12 do 6. Jak można
zauważyć wahaniom ulegała liczba wszczynanych w poszczególnych latach nowych procedur
z dziesięciu do trzech. Najbardziej obciążeni pracą z rodziną z problemem przemocy są pracownicy
socjalni i dzielnicowi, bowiem to oni najczęściej kontaktują się z członkami rodzin i spoczywa na nich
największa ilość obowiązków w realizacji przyjętych planów działania.

Charakterystyczna jest utrzymująca się właściwie na jednakowym poziomie od 2019 roku do
2021 roku liczba interwencji policyjnych z kategorii "domowych", wzrost nastąpił w 2022 roku. Należy
zauważyć, że w jednej rodzinie może dochodzić w ciągu roku do kilku interwencji.
Tabela 4. Działania Poli i

Źródło: Posterunek Policji w Kleszezowie
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Funkcjonariusze Policji niejednokrotnie są wzywani do awantur domowych, których sprawcami
są osoby pod wpływem alkoholu, a podczas interwencji podawane przez osoby poszkodowane
informacje dają podejrzenie stosowania przemocy domowej. Pracownicy socjalni jako grupa zawodowa
darzona zaufaniem społecznym, również są informowani o dysfunkcjach w rodzinie. Ponadto,
wykonując obowiązki służbowe w środowisku - podczas przeprowadzania wywiadów środowiskowych
mogą zauważać zachowania dające podejrzenie występowania przemocy domowej.

Źródło: Opracowanie własne na podstawie danych Zespołu Interdyscyplinarnego w Kleszezowie

Tabela 6. Charakterystyka osób, wobec których istnieje podejrzenie, że o+rvc- .. in

Źródło: Opracowanie własne na podstawie danych Zespołu Interdyscyplinarnego w Kleszezowie

Ogólna liczba osób w rodzinach, w których prowadzona była procedura "Niebieskiej
Karty" w 2023 roku wynosiła 19 osób zaś w 2022 roku liczba osób wynosiła 34.

Powyższe tabele wskazują, iż w okresie objętym analizą większość osób doznających przemocy
domowej stanowią kobiety, jednak w 2021 i 2022 roku trzech mężczyzn było osobami doznającymi
przemocy domowej. Jedną ofiarą przemocy w 2020 i 2021 roku było niepełnoletnie dziecko a w 2023
roku było to już dwoje dzieci. Dziecko wychowujące się w rodzinie przemocowej, nawet jeśli samo nie
jest bezpośrednio ofiarą maltretowania, ale świadkiem znęcania się jednego z rodziców nad drugim, nie
jest w stanie prawidłowo się rozwijać, zarówno w sferze psychofizycznej, jaki społecznej.
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Poniższa tabela przedstawia liczbę dzieci w rodzinach objętych procedurą "Niebieskiej Karty" na
przestrzeni ostatnich trzech lat w podziałem na grupy wiekowe.

Źródło: Opracowanie własne na podstawie danych Zespołu Interdyscyplinarnego w Kleszezowie

Z pewnością, jeżeli nawet przemoc nie jest skierowana bezpośrednio do dziecka, to ono również
staje się osobą doznającą przemocy. Wzrastanie w atmosferze przemocy fizycznej i psychicznej może
mieć dla dziecka poważne konsekwencje. Dzieci, nawet małe, widząc przemoc czują się bardzo
bezbronne i pozostawione samym sobie, a jednocześnie częściowo odpowiedzialne za to, co się dzieje.
Niejednokrotnie wydaje im się, że same są winne tej agresji. Sytuacja taka powodować może u dzieci
ogromne problemy i zaburzenia behawioralne: symptomy psychosomatyczne i zaburzenia psychiczne,
takie jak niskie poczucie własnej wartości, niepokój, problemy ze snem, trudności w szkole, lękliwość
i agresję, aż po myśli samobójcze. Dorastanie w atmosferze przemocy domowej może również wpływać
na stosunek dzieci do przemocy i ich własnych agresywnych zachowań. Obserwując zachowanie
rodziców bądź samemu doświadczając przemocy, dzieci mogą przejmować problematyczne wzorce
zachowań dorosłych.

Najczęściej występującą formą jest przemoc psychiczna, jak i fizyczna. Przemoc psychiczna
występuje najczęściej. Jest jednocześnie dość trudna do udowodnienia i często osoby dotknięte tą formą
przemocy długo odwlekają moment jej zgłoszenia.

Działania podjęte przez grupy roboczej grupy diagnostyczno- pomocowe w ramach procedury
"Niebieskiej Karty" w 2023 roku wobec osób doświadczających przemocy:
1) 2 rodziny zostały objęte monitoringiem przez pracowników socjalnych z Gminnego Ośrodka

Pomocy Społecznej w Kleszezowie oraz Dzielnicowych Posterunku Policji w Kleszczowie. Wizyty
w środowisku miały na celu sprawdzenie stanu bezpieczeństwa osób pokrzywdzonych oraz
możliwość realizacji planu pomocy rodzinie z problemem przemocy.

2) pedagodzy szkolni Szkoły Podstawowej w Kleszezowie i w Łękińsku prowadzili pracę
pedagogiczną z dziećmi z 3 rodzin, w których występowała przemoc. Ponadto na terenie placówek
oświatowych na bieżąco była organizowana pomoc psychologiczna dla dzieci.

3) W ramach procedury "Niebieskiej Karty" 2 osoby dotkniętych przemocą zostały poinformowane
przez pracownika socjalnego o możliwości uzyskania pomocy, w szczególności psychologicznej,
prawnej, socjalnej i pedagogicznej oraz wsparcia, w tym o instytucjach i podmiotach świadczących
specjalistyczną pomoc na rzecz osób doznających przemoc domowej.

4) 2 osoby doświadczające przemocy domowej zostały poinformowane, że znęcanie się fizyczne
i psychiczne jest przestępstwem, przedstawiono prawa osób doznających przemocy oraz wskazano
aspekty odpowiedzialności karnej dla osoby stosującej przemoc domową.
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Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Kleszezowie zapewniał członkom rodzin, w których
występuje zjawisko przemocy możliwość skorzystania z bezpłatnej pomocy psychologicznej. Udzielano
również informacji na temat bezpłatnej pomocy prawnej świadczonej na terenie Gminy Kleszczów.
W siedzibie GOPS w Kleszezowie stale dostępne są broszury, plakaty i ulotki dotyczące możliwości
uzyskania pomocy oraz dotyczące już samego zjawiska przemocy.

W 2023 roku osoby z problemem przemocy, jak również z problemem uzależnienia, konfliktów
rodzinnych, problemów wychowawczych, współuzależnienia, sytuacji okołorozwodowych, problemami
osobistymi, z zaburzeniami natury psychicznej, braku umiejętności radzenia sobie ze złością mogli
korzystać z "Indywidualnych Spotkań Rozwojowych dla Osób Dorosłych". Spotkania Rozwojowe dla
Osób Dorosłych w Łękińsku prowadziła terapeuta, profesjonalny coach, trener, pedagog specjalny.
Spotkania rozwojowe dla osób dorosłych - mieszkańców gminy Kleszczów, były prowadzone od
9 stycznia 2023 roku do dnia 18 grudnia 2023 roku w siedzibie Wiej skiego Ośrodka Kultury w Łękińsku,
W zależności od potrzeb, jak również zgłaszanych problemów uczestników spotkań prowadzono
interwencję kryzysową, coaching kryzysowy, elementy socjoterapii, trening umiejętności rodzicielskich,
poradnictwo pedagogiczne, dialog motywujący. W spotkaniach, brały udział narastająco 23 osób w tym
12 kobiet (52%) i 11 mężczyzn (48%). Uczestnikami spotkań, byli mieszkańcy Kleszczowa,jak również
mieszkańcy gminy Kleszczów w tym min. wsi Łękińsko, Żłobnica, Antoniówka. Część osób
uczestniczyło w spotkaniach cyklicznie (16 osób), w zależności od problemu jak również możliwości
związanymi z innymi obowiązkami np. zawodowymi, spotkania odbywały się raz w tygodniu lub raz na
dwa tygodnie. 3 osoby zostały przekierowane do innych specjalistów (lekarz psychiatra, specjaliści
uzależnień i współuzależnień). W roku 2023, w porównaniu do roku 2022 w spotkaniach chętniej
i częściej uczestniczyli mężczyźni.
W roku 2023 najczęściej zgłaszanymi problemami były:
a) Przemoc w rodzinie,
b) Uzależnienia,
c) Konflikty rodzinne,
d) Współuzależnienia,
e) Sytuacje okołorozwodowe,
f) Problemy osobiste w zakresie umiejętności radzenia sobie w sytuacji trudnej,
g) Zaburzenia natury psychicznej,
h) Brak umiejętności radzenia sobie ze złością.
Tematyka spotkań obejmowała m.in.:
1) Zarządzanie sytuacjami kryzysowymi: Nauka strategii radzenia sobie w sytuacjach wyjątkowo

trudnych i stresujących.
2) Regulacja emocji i techniki ich ekspresji: Rozwijanie umiejętności identyfikowania, zarządzania

i wyrażania emocji w sposób zdrowy.
3) Asertywność jako narzędzie komunikacji: Elementy szkolenia z asertywności, kładące nacisk na

zdrowe granice i samoświadomość.
4) Rozwiązywanie konfliktów rodzinnych: Techniki i strategie radzenia sobie z napięciami

i konfliktami wewnątrz rodziny.
5) Komunikacja pozbawiona agresji: Nauka technik komunikacji, które unikają przemocy werbalnej

i emocj onalnej.
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6) Szkolenie z umiejętności wychowawczych i coaching rodzicielski: Wsparcie dla rodziców
w kształtowaniu efektywnych i pozytywnych metod wychowania.

7) Strategie radzenia sobie ze stresem: Metody i techniki zarządzania stresem w codziennym życiu.
8) Zrozumienie przemocy: Edukacja na temat faz przemocy, warunków jej występowania, definicji

przemocy, oraz procedury Niebieskiej Karty.
9) Wyzwania w uzależnieniach: Omówienie faz uzależnienia, mechanizmów leżących u ich podstaw,

znaczenia terapii uzależnień i procesu trzeźwienia.
Działania podjęte przez grupy robocze! diagnostyczno- pomocowe w ramach procedury "Niebieskiej
Karty" wobec osób stosujących przemoc w 2023 roku:
l) l osoba stosująca przemoc domową została skierowana do Gminnej Komisji Rozwiązywania

Problemów Alkoholowych.
2) l osobę stosującą przemoc domową skierowano do dobrowolnego poddania się leczeniu

odwykowemu
i opracowania planu leczenia.

3) l osoba została zobowiązana do informowania członków grupy o podejmowanych działaniach
mających na celu zaprzestanie przemocy w rodzinie.

Powodem przemocy domowej i konieczności interwencji w formie wszczęcia procedury
"Niebieskiej Karty" jest uzależnienie oraz nadmierne spożywanie alkoholu przez osoby podejrzewane
o stosowanie przemocy oraz problemy w relacjach małżeńskich, problemy wychowawcze
i ekonomiczne. W rodzinach była przemoc fizyczna, psychiczna i ekonomiczna.

W ramach procedury "Niebieskiej Karty" w 2023 roku zostało zakończone 4 procedury
"Niebieskiej Karty", z czego 3 z 2022 roku, l z 2023 roku), 2 procedury "Niebieskiej Karty" będą
kontynuowane w 2024 roku. 4 procedury "Niebieskiej Karty" zostały zakończone z powodu ustania
przemocy.

Powyższe dane nie oddają w pełni obrazu przemocy na terenie gminy Kleszczów. Zjawisko nie
zawsze jest ujawnione, co utrudnia rozpoznanie i przeciwdziałanie przemocy domowej. W ostatnim
czasie zauważalnajest tendencja wzrostowa osób szukających wsparcia i pomocy. Prowadzone działania
powodują zmiany świadomości społecznej i z jednej strony zwiększa się gotowość domniemanych osób
doznających przemocy do ujawniania takich spraw, a z drugiej wiążą się z większym profesjonalizmem
przedstawicieli służb zobowiązanych do podejmowania interwencji i udzielania pomocy.
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7. ANALIZA SWOT

Jedną z najbardziej powszechnie stosowanych metod i technik służących budowaniu
strategii jest analiza SWOT.

Analiza SWOT polega na zbadaniu silnych i słabych podmiotów działających w sferze polityki
społecznej, a następnie ich konfrontacji z szansami i zagrożeniami tkwiącymi w jej bliższym i dalszym
otoczeniu. Pozwala oszacować możliwości i potencjał, jakim dysponuje dany podmiot.

GRUPY CZYNNIKÓW W METODZIE SW OT SĄ DEFINIOWANE
W NASTĘPUJĄCY SPOSÓB:

(wewnętrzne czynniki pozytywne)
to przede wszystkim to, co

wyróżnia na tle innych. Są to te
dziedziny

działalności, które tworzą potencjał

.(wewnętrzne czynniki negatywne)
to te aspeKty funkcjonowania,
które ograniczają sprawność

.imogą blokować 1;O.zwójinstytucji.

(zewnętrzne czynl1iki negat;iW.lu~2
to zbiór możliwych .sYtuacji:i pmcesów,

które mogą tworzyć niekorzystne dla
instytucji warunki rozwoju wjego

otoczeniu. Zagrożenia są postrzegane jako
bariery, utiudmeąiai możliwe

niebezpieczeństwa dla :z.akładanych

SZANSE
(zewnętrze czynnikipozytywne)

to wszystkie ,wydarzenia iprocesy
w otoczeniu, które tworzą sprzyjające

dla instytucji sytuacje.$ą to takie
kierunki działalności, które mogą

przyni~ść.w prżyszłośei pozytywne,
rozwejowe społecznie efekty.
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dostępność instytucji i specjalistów działających w mieszkaniowe uniemożliwiające skuteczną
obszarze przeciwdziałania przemocy domowej sprawców przemocy domowej

brak środka przymusu do
w zajęciach korekcyjno - edukacyjnych,

sprawców

właściwa współpraca międzyinstytucjonalna brak zainteresowania programami korekcyjno -
w udzielaniu pomocy osobom, rodzinom dotkniętym edukacyjnymi dla osób stosujących przemoc domową
przemocą domową
kampanie społeczne: krajowe, wojewódzkie,
powiatowe, gminne nagłaśniające problem przemocy

możliwości korzystania z poradnictwa zbyt duża liczba zadań spoczywających na
pedagogicznego, psychologicznego jak również pracownikach socjalnych GOPS i dzielnicowych
doradztwa zawodowego uniemożliwiająca skuteczną pracę socjalną

z rodzinami,
doświadczenia, wiedza i kwalifikacje pracowników narastający problem nadużywania alkoholu zarówno
instytucji działających na rzecz rodziny, zwłaszcza tej przez osoby dorosłe, jak i młodzież - obniżający się
uwikłanej wprzemoc próg inicjacji alkoholowej

zapewnienie wsparcia asystenta rodziny rosnąca przemoc domowa i w szkole
dobrze przygotowana i doskonaląca umiejętności
kadra instytucji działających na rzecz rodziny,

utrwalone stereotypy

prowadzenie przez PCPR w Bełchatowie programów występujący problem bezrobocia na terenie gminy
korekcyjno - edukacyjnych dla osób stosujących
przemoc domową
placówki oświatowe: żłobek, przedszkola, szkoły wzrost liczby popełnianych przestępstw na terenie
podstawowe, zespół szkół ponadpodstawowych gminy na przestrzeni ostatnich lat

działania placówek kulturalnych: organizacja czasu
wolnego dla mieszkańców gminy
akceptacja społeczna dla działań mających charakter
profilaktyczny wzapobieganiu
zatrudnienie w placówkach oświatowych

skuteczniejsze formy niesienia pomocy rodzinom
zagrożonym przemocą

przemocy domowej, poczucie bezkarności u osób
stosujących przemoc

kampanie informacyjne wpływające na zmianę
świadomości społeczeństwa dotyczącą problemu
przemocy domowej

zbyt niskie kary w stosunku do rangi popełnionych
czynów, najczęściej kara w zawieszeniu
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wzrost świadomości.społecznej·g.otyczącej problemu brak gwarancji bezpieczeństwa osób doświadczających
uzależnienia. i współuzależnienia oraz rosnąca liczba przemocy
osób objętych leezenieni .T

zmiana postaw społecznych, obalanie mitów ukrywanie przez rodzinę występowania aktów
i stereotypów o tematyce przemocy przemocy, niechęć do współpracy
współpraca 1 partnerstwo W działaniach na rzecz wzrost problemów opiekuńczo - .wychowawczych
działalności profil~ktycznej iz organizacjami y w.rodzinach

) . '.

zintegrowane działania służb w zakresie niedoinformowanie społeczne odnośnie placówek
przeciwdziałania patologiom społecznym: przemocy świadczących pomoc osobom krzywdzonym
domowej, alkoholizmowi, narkomanii
wzrost wrażliwości społecznej na problemy innych problem uzależnienia od alkoholu w rodzinach
ludzi .)'" ., ,e

negatywne wzorce zachowań społecznych

8. CELE, ZADANIA I REALIZATORZY PROGRAMU

Celem głównym Gminnego. Programu Przeciwdziałania Przemocy Domowej Ochrony Osób
Doznających Przemocy Domowej jest:

"Stworzenie skutecznego systemu przeciwdziałania przemocy domowej na terenie gminy
Kleszczów oraz wspieranie osób doznających przemocy domowej

na lata 2024- 2030"

Cel bazowy zostanie osiągnięty poprzez realizację celów szczegółowych i wyodrębnionych
w ramach celów zadań. Określone w programie zadania będą realizowane przez włączone w realizację
programu instytucje m.in.: pomocy społecznej, Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów
Alkoholowych, Zespołu Interdyscyplinarnego, Policji, oświaty, ochrony zdrowia, ich zasobach ludzkich
oraz kompetencyjnych.

Cel główny będzie realizowany poprzez cele szczegółowe:

1. Zintensyfikowanie działań profilaktycznych w zakresie przeciwdziałania przemocy domowej,
2. Zwiększenie dostępności i skuteczności ochrony oraz wsparcia osób doznających przemocy

domowej,
3. Zwiększenie skuteczności oddziaływań wobec osób stosujących przemoc domową,
4. Zwiększenie poziomu kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotów realizujących zadania

z zakresu przeciwdziałania przemocy domowej w celu podniesienia jakości i dostępności
świadczonych usług.
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Cel szczegółowy 1- Zintensyfikowanie działań profilaktycznych w zakresie przeciwdziałania
przemocy domowej

Diagnoza zjawiska
przemocy na
terenie gminy

Kleszczów

, przeprowadzanie
badań ankietowych
wśród dzieci,
młodzieży
i dorosłych
mieszkańców gminy
Kleszczów 'Ki

- liczba - Urząd Gminy Zadanie
rozpowszechnionych - Gminna Komisja realizowane
ulotek, broszur, Rozwiązywania w latach
materiałów Problemów 2024-2030
- liczba spotkań Alkoholowych
z rodzicami - Placówki
- liczba oświatowe
zorganizowanych - Gminny Ośrodek
wydarzeń ,kampanii Pomocy Społecznej

- Zespół
Interdyscyplinarny
- Lokalne media
- Policja

liczba
przeprowadzonych
ankiet

- Gminny Ośródek
Pomocy, Społecznej
- Placówki
oświatowe
- Urząd Gminy

Zadanie
I o realizowane
w latach
2024-2025
2029-2030

Podniesienie
poziomu wiedzy
i świadomości

społecznej
w zakresie
przemocy

domowej wśród
dorosłych

mieszkańców
gminy

- rozpowszechnianie
ulotek, broszur,
materiałów
edukacyj no­
informacyjnych,
w tym również
o instytucjach
udzielających pomocy. .
Iwsparcia
- przekazywanie
informacji na temat
przemocy podczas
spotkań rodziców w
szkołach i
przedszkolach
- organizowanie
wydarzeń, kampanii na
rzecz przeciwdziałania
przemocy domowej

Edukacja dzieci
i młodzieży
w zakresie
problemu
przemocy

- realizacja programów
profilaktycznych
z zakresu
przeciwdziałania
przemocy
- realizacja
warsztatówlzajęć dla
dzieci i młodzież)'
w zakresie psychologii
konfliktów, sposobów
radzenia sobie ze
stresem

-Jiczba programów
profilaktycznych
~liczba dzieci
biorących udział
w programach
- liczba warsztatów/
zajęć

I - liczba dzieci
biorących udział
w warsztatach/
zajęciach

- Placówki
oświatowe
- Urząd Gminy

i _Gminny Ośrodek
Pornocy Społecznej
- Zespół

I "Interdyscyplinarny
- Organizacje
pozarządowe
- Instytucje kultury
- Biblioteka

Zadanie
realizowane
w latach
2024-2030
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j agresją - liczba konkursów - Gminna-Komisja
I, organizowanie i liczba osób biorących RozwiązY"Yania
konkursów w zakresie udział Problemów
przeciwdziałania w konkursach Alkoholowych
przemocy I" - liczba możliwych. . form spędzania czasu- orgamzowame
alternatywnych form wolnego
spędzania czasu w gminie i liczba
wolnego dla dzieci uczestników
młodzieży oraz
dorosłych
mieszkańców

Cel szczegółowy 2- Zwiększenie dostępności
doznających przemocy domowej

skuteczności ochrony oraz wsparcia osób

Rozwój - funkcjonowanie - zarządzenie Wójta w -Wójt Gminy Zadanie
infrastruktury Zespołu sprawie powołania ZI - Zespół realizowane

instytucji Interdyscyplinarnego - liczba zespołów Interdyscyplinarny w latach
samorządowych - powoływanie interdyscyplinarnych 2024-2030
udzielających i funkcjonowanie grup - liczba spotkań ZI

pomocy osobom diagnostyczno- - liczba powołanych
doznającym pomocowych grup diagnostyczno-
przemocy pomocowych

domowej oraz
wypracowanie

zasad współpracy
- realizacja procedury - liczba założonych NK - Gminny Ośrodek Zadanie
"Niebieskie Karty" - liczba rodzin objętych Pomocy Społecznej realizowane
- opracowanie i procedurą NK - Zespół w latach
realizacja planu - liczba opracowanych Interdyscyplinarny 2024-2030
pomocy rodzinom planów pomocy przez - Placówki

Udzielanie dotkniętym grupy diagnostyczno- oświatowe
pomocy problemem przemocy pomocowe - Policja

i wsparcia osobom domowej - liczba osób - Sąd
doznającym - motywowanie osób korzystających ze - Gminna Komisja
przemocy dotkniętych przemocą spotkań Rozwiązywania
domowej domową do udziału terapeutycznych Problemów

w spotkaniach - liczba osób Alkoholowych
terapeutycznych korzystaj ących - Urząd Gminy
- zapewnienie osobom z pomocy w formie - Służba zdrowia
doznającym przemocy poradnictwa
domowej dostępu do
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pomocy, w - liczba osób - Powiatowe
szczególności otrzymujących pomoc Centrum Pomocy
w formie: poradnictwa finansową Rodzinie
psychologicznego, i rzeczową - Organizacje
prawnego, socjalnego, - liczba dzieci, którym pozarządowe
zawodowego zapewniono ochronę
i rodzinnego, zgodnie
interwencji z art. 12a ustawy z dnia
kryzysowej 29 lipca 2005r. o
i wsparcia przeciwdziałaniu
- udzielanie pomocy przemocy domowej
finansowej. .
1 rzeczowej
- zapewnianie ochrony
dzieciom
w trybie art. 12a
ustawy z dnia 29 lipca
2005r.
o przeciwdziałaniu
przemocy domowej
monitorowanie - liczba osób objętych - Gminny Ośrodek Zadanie
pomocy udzielanej monitoringiem Pomocy Społecznej realizowane

Monitorowanie osobom doznającym - Placówki w latach
działań przemocy domowej oświatowe 2024-2030

pomocowych - Policja
- Zespół
Interdyscyplinarny

Cel szczegółowy 3- Zwiększenie skuteczności oddziaływań wobec osób stosujących przemoc
domową

- działania wobec - liczba osób stosujących - Gminny Ośrodek
osób stosujących przemoc domową Pomocy Społecznej
przemoc domową objętych procedurą - Zespół

Interweniowanie w ramach procedury "Niebieskie Karty" Interdyscyplinarny
i reagowanie NK - liczba wypełnionych - Policja

właściwych służb - w razie potrzeby formularzy "Niebieska - Sąd
na stosowanie uniemożliwianie Karta - D" - Prokuratura

przemocy kontaktowania się - liczba wszczętych
domowej osób stosujących postępowań

przemoc domową przygotowawczych
z osobami w sprawach związanych

z przemocą domową

Zadanie
realizowane
w latach
2024-2030
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doznającymi - liczba odmów wszczęcia
przemocy domowej postępowań

przygotowawczych
w sprawach związanych
z przemocą domową
- liczba zakończonych
postępowań
przygotowawczych
w sprawach związanych
z przemocą domową
przez sporządzenie aktu
oskarżenia
- liczba zakończonych
postępowań
przygotowawczych
w sprawach związanych
z przemocą domową
przez umorzenie
postępowania
- liczba osób, którym
wydano zakaz zbliżania
się

Realizowanie - kierowanie do - liczba osób - Gminny Ośrodek Zadanie
wobec osób udziału skierowanych do udziału Pomocy Społecznej realizowane
stosujących w programach w programach - Zespół w latach

przemoc korekcyjno- korekcyj no- Interdyscyplinarny 2024-2030
domową edukacyjnych edukacyjnych

programów i programach - liczba osób
korekcyjno- psychologiczno- skierowanych do udziału

edukacyjnych terapeutycznych w programach
zmierzających - psychologiczno-
do zaprzestania terapeutycznych

stosowania
przemocy

domowej oraz
programów

psychologiczno-
terapeutycznych

Prowadzenie - praca z osobą - liczba osób stosujących - Policja Zadanie
działań stosującą przemoc przemoc domową, z - Gminny Ośrodek realizowane

motywujących domową którymi współpracował Pomocy Społecznej w latach
osoby stosujące - występowanie funkcjonariusz Policji - Zespół 2024-2030

przemoc z zawiadomieniem powołany do grupy Interdyscyplinarny
domową do do prokuratury diagnostyczno- - Gminna Komisja

zmiany o podejrzeniu pomocowej Rozwiązywania
zachowań
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popełnienia - liczba zawiadomień do Problemów
przestępstwa prokuratury Alkoholowych
- składanie o podejrzeniu popełnienia - Placówki oświatowe
zawiadomienia przestępstwa - Sąd
o popełnieniu przez - liczba złożonych - Prokuratura
osobę stosującą zawiadomień o - Organizacje
przemoc domową popełnieniu przez osobę pozarządowe
wykroczenia, stosującą przemoc
o którym mowa domową wykroczenia o
wart. 66c ustawy którym mowa
z dnia 20 maja wart. 66c ustawy
1971r.- Kodeks z dnia 20 maja 1971r.-
wykroczeń Kodeks wykroczeń
- podjęcie działań - liczba wniosków
wobec osób złożonych do GKRP A
stosujących przemoc - liczba osób
domową skierowanych na leczenie
i nadużywających w związku
alkohol z nadużywaniem alkoholu

Cel szczegółowy 4- Zwiększenie poziomu kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotów
realizujących zadania z zakresu przeciwdziałania przemocy domowej w celu podniesienia jakości
i dostępności świadczonych usług

Podnoszenie - udział osób - liczba osób biorąca ~Gminny Ośrodek Zadanie
kompetencji podejmujących udział w szkoleniach, Pomocy Społecznej realizowane

osób działania warsztatach, spotkaniach - Zespół w latach
realizujących w obszarze edukacyjno- Interdyscyplinarny 2024-2030

zadania przeciwdziałania informacyjnych, - Gminna Komisja
z zakresu przemocy domowej konferencjach Rozwiązywania

przeciwdziałania w szkoleniach, - liczba szkoleń, Problemów
przemocy warsztatach, warsztatów, spotkań, Alkoholowych
domowej spdtkaniach konferencji - Placówki oświatowe

edukacyj no- - liczba osób - Policja
informacyjnych, uczestniczących - Organizacje
konferencjach, w różnych formach pozarządowe
w różnych formach poradnictwa, - Powiatowe Centrum
poradnictwa, grupach w grupach wsparcia, Pornocy Rodzinie
wsparcia, w spotkaniach - Służba zdrowia
spotkaniach superwizyjnych - Sąd
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9. ADRESACI PROGRAMU

Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy Domowej i Ochrony Osób Doznających Przemocy
Domowej kierowany jest do:
- mieszkańców gminy Kleszczów, w tym osób zagrożonych przemocą domową,
- osób doznających przemocy domowej
- osób, które stosują przemoc domową,
- świadków przemocy domowej,
- osób zawodowo zajmującymi się przeciwdziałaniem przemocy domowej.

lO.PRZEWIDYW ANE EFEKTY REALIZACJI PROGRAMU

Zakłada się, że realizacja programu przyczym SIę do stworzenia skutecznego systemu
przeciwdziałania przemocy domowej, co doprowadzi do zwiększenia skuteczności pomocy i wsparcia
osobom zagrożonym i doznającym przemocy domowej poprzez:

1) podniesienie świadomości mieszkańców w obszarze przemocy domowej,
2) podniesienie kompetencji zawodowych osób pracujących w obszarze przeciwdziałania

przemocy domowej,
3) zmniejszenie liczby osób i rodzin dotkniętych przemocą,
4) świadczenie kompleksowej pomocy dla osób doznających przemocy oraz świadków przemocy

domowej,
5) zmianę postaw społecznych wobec zjawiska przemocy domowej,
6) wzrost wiedzy mieszkańców na temat możliwości uzyskania pomocy.

11. ŹRÓDŁA FINANSOWANIA

Źródłem finansowania zadań Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy Domowej
i Ochrony Osób Doznających Przemocy Domowej są środki własne zabezpieczane corocznie w budżecie
gminy w dziale 852 Pomoc Społeczna w rozdziale 85205 - Zadania w zakresie przeciwdziałania
przemocy domowej. W 2024 roku na realizację zadań ujętych w Programie zabezpieczono środki własne
w budżecie gminy w wysokości 46.600 zł.

Ponadto zakłada się możliwość finansowania programu z dotacji uzyskanych z budżetu państwa
oraz środków pozabudżetowych pozyskanych z innych źródeł.
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12. EWALUACJA, MONITORING I SPRAWOZDAWCZOŚĆ

Realizacja Programu będzie systematycznie monitorowana, monitoring umożliwi wgląd
w realizację podejmowanych działań, ocenę ich skuteczności oraz podejmowanie działań korygujących.
Uzyskane informacje pozwolą na planowanie działań, rozwijanie programu w przyszłości. Ewaluacja
będzie prowadzona corocznie, poprzez analizę materiałów sprawozdawczych poszczególnych instytucji
zaangażowanych w działania określone w Programie, w szczególności przez Gminny Ośrodek Pomocy
Społecznej w Kleszezowie we współpracy z Zespołem Interdyscyplinarnym oraz służbami, które
w ramach swoich kompetencji realizują zadania związane z przeciwdziałaniem przemocy domowej oraz
podmioty, którym te zadania zlecono na podstawie odrębnych umów.
Monitoring będzie polegał na:
- zbieraniu danych na temat przemocy, jej zakresu oraz analizie tych danych,
- przygotowaniu i przedstawieniu sprawozdania rocznego.

Sprawozdawczość będzie dotyczyć realizacji założonych w Programie celów. Gminny Ośrodek
Pomocy Społecznej przedłoży sprawozdanie roczne Wójtowi Gminy Kleszczów oraz Radzie Gminy
Kleszczów corocznie do końca I kwartału następnego roku.

Stały monitoring programu prowadzony jest przez osobę odpowiedzialną za realizację programu,
która również jest koordynatorem programu. Koordynatorem zadań Gminnego Programu
Przeciwdziałania Przemocy Domowej i Ochrony Osób Doznających Przemocy Domowej i zarazem
osobą odpowiedzialną za jego realizację jest Kierownik Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej
w Kleszczowie.
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